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تعتبر التغيرات المناخية تمثل تحديًا وجوديًا يتطلب منا جميعًا اتخاذ إجراءات حاسمة وجذرية. 
تواجــه العالم اليوم تحولات مناخية ســريعة تؤثر على كافة جوانب الحياة. لهذا الســبب، من 
الضروري أن نبحث عن حلول جذرية تتجاوز التخفيف من الآثار السلبية للتغيرات المناخية، 
وتركز على معالجة الأسباب الرئيسية لهذه التغيرات. يجب أن نعمل على تطوير مصادر طاقة 
نظيفــة، وتعزيز الابتكار في مجالات التنمية المســتدامة والصناعــة، والحد من الاعتماد على 
الوقود الأحفوري. إن مصر، بموقعها الاســتراتيجي ودورهــا الإقليمي، قادرة على قيادة هذه 

الجهود وتحفيز التعاون الدولي لمواجهة هذا التحدي العالمي.
كما أن التكيف مع التغيرات المناخية هو أمر حتمي لضمان اســتدامة الحياة البشــرية وحماية 
مواردنــا الطبيعية. حيث تؤدي التغيرات المناخية إلى تأثيرات مباشــرة على صحة الإنســان، 
وإمــدادات الميــاه، والأمن الغذائي. وللحد من هذه التأثيرات، يجب أن نعمل على تطوير خطط 
وطنية وإقليمية للتكيف مع التغيرات المناخية، تشمل تحسين إدارة الموارد الطبيعية، وتعزيز 
المرونــة فــي البنية التحتية، والاســتثمار في الابتــكار الصناعي والزارعــى . من خلال هذه 

الجهود،
 كمــا أن دور الهيئــة  يمتــد أيضــا  إلى تقديــم الدعم الفني والاستشــاري لكافة المؤسســات  
والقطاعــات الحكومية والخاصة بالدولة المصريــة والدول العربية والافريقية  للفهم والوعى 
بأهمية قياس البصمة الكربونية ، مما يعزز من قدرتها على تحقيق أهداف التنمية المستدامة 

ويساهم في تقليل الانبعاثات الكربونية.
إن إنجــاز الهيئــة المصرية للمواصفــات والجودة، والتي أصبحت أول مؤسســة حكومية في 
مصر قامت باعداد تقرير بصمتها الكربونية هو انجاز غير مسبوق لمؤسسة حكومية خدمية. 
 إن مــا قامــت بــه الهيئة من اعتمــاد وحدة تحقــق ومصادقة )VVB( مــن المجلس الوطنى 
للاعتمــاد فى مجــال البصمة الكربونية في مصر حيث تمثل هذه الوحده تحولً نوعيًا في قدرة 
مصر على مراقبة وتوثيق البصمة الكربونية للمؤسســات والشــركات الصناعية، مما سيعزز 
دورها في تمكين الصناعات المصرية من الامتثال للمعايير البيئية العالمية. هذا التطور يسهم 
بشــكل مباشــر في تقليل انبعاثات غازات الاحتباس الحراري، وتحقيق الاســتدامة الصناعية، 

وهو ما يدعم أهداف الدولة في مجال التنمية المستدامة.
وتلعــب الهيئة المصرية للمواصفات والجودة دورًا محوريًا في دعم القطاع الصناعي لتحقيق 
أهداف التنمية المستدامة، وذلك من خلال تقديم استشارات ودعم فني يعزز من كفاءة استخدام 
المــوارد. تشــمل هذه الجهود تحســين كفاءة اســتهلاك الطاقــة والمياه، والحد من اســتهلاك 
الوقــود، ممــا يؤدي إلى تقليــل التكاليف وتقليل الانبعاثات. من خلال تشــجيع الصناعات على 
تبني ممارســات أكثر استدامة، تسهم الهيئة في تحويل التحديات البيئية إلى فرص اقتصادية، 
مما يعزز من قدرة مصر على تحقيق أهداف التنمية المستدامة وبناء اقتصاد قوي ومستدام.

المواصفــات  هيئــة  ســعى  إن 
أهــداف  تحقيــق  نحــو  والجــودة 
التنمية المســتدامة، يشــكل حجر 
الأســاس في بناء مســتقبل أفضل 
للأجيــال القادمــة، إن مــا حققتــه 
الهيئــة مــن تقــدم فــي مجــالات 
التنمية الصناعية و البيئة وتوعية  
المؤسســات للتحقق مــن البصمة 
الكربونية ليس مجرد إنجاز تقني، 
بل هو إنجاز جديد للهيئة المصرية 
العامة للمواصفات والجودة، التي 
تواصل دورها الرائد في النهوض 
بالصناعــة مــع مراعــاة المعايير 
البيئية في مصر وهو خطوة مهمة 
نحــو تحقيق رؤية شــاملة للتنمية 

المستدامة في مصر.

التحديات البيئية وتحويلها 
إلى فرص اقتصادية
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الاخبــــار

عقد الدكتور مصطفى مدبولي رئيس مجلس الوزراء اجتماعاً 
تنافسية  تعزيز  نحو  كخطوة  الكربون  حدود  تعديل  آلية  لبحث 
كامل  مهندس/  الفريق  بحضور  وذلك  المصرية،  الصادرات 
الوزير، نائب رئيس مجلس الوزراء للتنمية الصناعية، وزير 
الصناعة والنقل، والمهندس محمود عصمت، وزير الكهرباء 
والطاقة المتجددة، والمهندس حسن الخطيب، وزير الاستثمار 
وزير  مساعد  المجد،  أبو  وائل  والسفير  الخارجية،  والتجارة 

الخارجية لشؤون البيئة وتغير المناخ.
وبمشاركة الدكتور خالد صوفي رئيس الهيئة المصرية العامة 
للمواصفات والجودة حيث أن الاجتماع ناقش البدائل المتاحة 

للتعامل مع الالتزامات التي ستترتب على بدء العمل بالآلية.
كما تم التأكيد خلال الاجتماع على أن مصر تستهدف التوسع 
كاستثمارات  و%50   %40 بنحو  الخضراء  الاستثمارات  في 
عامي  الدولة  خطة  في  الاستثمارات  إجمالي  من  خضراء 

بمشاركة الدكتور خالد صوفي 
رئيس هيئة المواصفات والجودة 



7 7

رئيس الوزراء يعقد اجتماعاً لبحث آلية تعديل حدود الكربون 
بهدف تعزيز تنافسية الصادرات المصرية

2024 و2025 على التوالي، حيث بدأت الجهود المصرية في 
 COP28 ثم  الشيخ،  بشرم   COP27 مؤتمر  قبل  الإطار  هذا 
وتم صدور  القادم،   COP29 مؤتمر  في  وتُستكمل  بالإمارات، 
للسياسات  الوطنية  اللجنة  وتشكيل  المناخ 2050؛  استراتيجية 
الإجراءات  من  العديد  اتخاذ  تستهدف  التي  والمناخية  البيئية 
المصرية؛  القطاعات  في  الكربون  لخفض  المبادرات  وإطلاق 

تعزيزاً لممارسات الاستدامة البيئية.

التي  الإيجابية  الفرص  استعراض  أيضاً  شهد  الاجتماع  أن  كما 
يمكن الاستفادة منها مع بدء تنفيذ الآلية؛ من خلال إنشاء مصانع 
لقناة  الاقتصادية  المنطقة  في  الخضراء  والأمونيا  الهيدروجين 
السويس في مصر، بالتعاون مع العديد من الدول، والتوسع في 
الصناعة،  تقنيات  الخضراء في  الهيدروجين والأمونيا  استخدام 
عمليات  في  الدفيئة  الانبعاثات  من  التقليل  تقليل  في  يساهم  بما 

إنتاج الحديد والصلب والأسمدة والكيماويات.
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الاخبــــار

بقرار رئيس مجلس الوزراء
 دمج كل من المعهد القومى للجودة ومصلحة  

الكيمياء بفروعها إلى  الهيئة المصرية العامة 
للمواصفات والجودة

ايماءاً إلى قرار الســيد رئيس مجلس 
الوزراء الصادر رقم 3007 والقرار 
رقــم 2677 لســنة 2024 بدمج كل 

من 
لمعامــل  المركزيــة  الإدارة  أولًا: 
اختبــارات المــواد العضويــة وغيــر 
العضويــة والمواد الخطــرة )مصلحة  
الكيميــاء ســابقاً( ومــا يتبعهــا مــن  
معامل بورتوفيق بمحافظة  السويس 
ومعامــل   الاســكندرية  معامــل   و 
أســيوط إلى  الهيئــة المصرية العامة 

للمواصفات والجودة.
ثانياً: دمج المعهد القومى للجودة إلى  
الهيئــة المصرية العامــة للمواصفات 

والجودة 
بنــاءاً علــى توجيــه معالــى  الفريق 
كامــل الوزيــر نائب رئيــس  الوزراء 
للتنميــة الصناعية ووزيــر  الصناعة 
و  النقل بشــأن انشــاء كيانات كبيرة 
ومتميــزة لخدمة الصناعة تحت مظلة 
المعامــل المركزيــة للصناعة وتوفير 

جميــع الامكانيــات المعملية التــى يحتاجها 
المصنعيين والمصدريين وكذلك التوسع فى 

نشر الوعى بالجودة.
أكــد الدكتــور  خالــد صوفى رئيــس الهيئة 
المصريــة العامة للمواصفــات والجودة أن 
هــذا يأتــي في إطــار رؤية  مصــر 2030 
وتوجــه الدولة نحو إحــداث نقلة نوعية في 
الجهــاز الإداري للدولــة من خــال تحديث 
وتطويــر كافــة نظــم العمل وتحقيــق أعلي 
مســتويات التميز فــي الأداء الحكومي وفقاً 
لأفضل الممارسات الدولية والالتزام بمعايير 

ومتطلبات نظم الإدارة العالمية.
وأضــاف أن تطبيــق قرارات الســيد رئيس 
مجلــس الوزراء تأتى تماشــياً مع توجهات 

الدولــة لرفــع كفــاءة الجهــات الحكوميــة 
وإنتاجيتها، كما يســاهم في تطوير الخدمات 
الحكومية وضمان فعاليتها، وتقليص الدورة 
المســتندية بين الهيئات والجهات الحكومية 
والعمل على ســرعة وجودة تأدية الخدمات 
وانجاز المشاريع، وتسهيل التحوّل الرقمي 
وانشــاء ثقافــة مهنيــة تســعى إلــى التقدم 

والتطوير فى العمل. 
وأوضــح رئيس  الهيئة أن القيام بدمج هذه 
الجهات المتشابهة في الاختصاصات يساهم 
فــي توحيد الــرؤي أمام متخــذ القرار وفك 
التشابك وتداخل الاختصاصات بين الجهات 
المتشــابهة، وتســهيل الإجــراءات الادارية 
بوضــع أســس وضوابــط تجنبــاً للتداخــل 
والازدواجيــة التنظيميــة بين المؤسســات 

الحكومية.
جديــر بالذكــر أن دمــج  المعهــد القومــى 
للجــودة إلى الهيئة ســيكون لــه دور كبيراً 
فــى تحقيــق أعلــى مســتويات التميــز فى 
الخدمات المقدمة، والتى تتمثل في تدريبات 
متنوعــة في مجالات نظــم الإدارة المختلفة 
والتدريبــات المعمليــة المتخصصــة بجانب 

نشر ثقافة الجودة في المجتمع.
كما أنه بدمج  معامل مصلحة  الكيمياء إلى 
مظلــة الهيئة المصرية العامــة للمواصفات 
والجــودة ســيكون هنــاك توســع كبيــر فى 
امكانيــات الاختبــارات المعتمــدة دولياً مما 
ســتنعكس علــى جميــع مجــالات الصناعة 
والتصديــر ومطابقة المنتــج المصري وفقاً 

لمعايير الجودة العالمية.
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وضع رؤية شاملة لمنظومة  المعامل لتحديد المهام والإختصاصات بما يدعم 
التوجهات الحالية للدولة

اجتمــع الدكتــور  خالد صوفى 
الهيئــة  إدارة  رئيــس مجلــس 
المصريــة العامــة للمواصفات 
والجودة مع بالعاملين بالإدارة 
المركزيــة لمعامــل اختبــارات 
وغيــر  العضويــة  المــواد 
الخطــرة   والمــواد  العضويــة 

مصلحة الكيمياء سابقاً
أكد الدكتور  خالد صوفى خلال 
الاجتمــاع علــى وضــع رؤيــة 
شاملة لتطوير منظومة  المعامل  
خاصة فى مجال الاعتماد دولياً 
والإختصاصات  المهام  وتحديد 
بما يدعــم التوجهــات الحالية 
للدولة فــي ظل الاهتمام الكبير 

الذي توليه القيادة السياسية بقطاعي الصناعة والتصدير بإعتبارهما 
ركائز أساسية في تحقيق خطة الإصلاح الاقتصادي.

وبنــاءاً على توجيه معالى الفريق  كامل الوزير نائب رئيس الوزراء 
للتنمية الصناعية ووزير الصناعة و النقل بشأن انشاء كيانات كبيرة 
ومتميــزة لخدمة الصناعة تحــت مظلة المعامــل المركزية للصناعة 

الامكانيــات  جميــع  وتوفيــر 
يحتاجهــا  التــى  المعمليــة 

المصنعيين والمصدريين 
دمــج  ان  وأضــاف  صوفــى 
وتوحيــد جهــات الإختبــارات 
لــوزارة  التابعــة  والتحاليــل 
تطويــر  يســتهدف  الصناعــة 
وتعظيــم  المعامــل  منظومــة 
الإمكانــات  مــن  الإســتفادة 
بهــذه  المتاحــة  المعمليــة 
الجهــات وهــو مــا ســينعكس 
بالإيجاب على قطاعى  الإنتاج 
و  التصديــر للارتقــاء بجودة  
المنتجــات المصريــة وزيــادة 
القــدرة التنافســية للشــركات 

الصناعية وفق أحدث النظم العالمية
كمــا أشــاد بالأمكانيات المعمليــة والكفاءات والكوادر البشــرية ذات 
الخبــرات الفنيــة العاليــة واكــد على أهميــة تضافر الجهــود وتبادل 

الخبرات من أجل النهوض بمستقبل الصناعة في مصر
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الاخبــــار
»هيئة المواصفات والجودة« تحقق إنجازاً جديدا بتجديد 

انتخابها لعضوية مجلس الإدارة لمعهد المواصفات 
SMIIC والمقاييس للدول الإسلامية سميك

بتكليف مــن معالي الفريق كامل الوزير نائب 
رئيــس مجلــس الــوزراء للتنميــة الصناعية 
ووزيــر الصناعــة والنقــل شــاركت الهيئــة 
المصريــة العامة للمواصفات والجودة، ممثلة  
لجمهورية مصــر العربية، فــي الاجتماعات 
الســنوية لمعهد المواصفات والمقاييس للدول 
الإسلامية سميك والتي عُقدت خلال الفترة من 

11 إلى 13 نوفمبر 2024
وقد أستهلت فعاليات هذه الاجتماعات بالإشادة 
بالإنجــاز الذى حققته الدولــة المصرية كأول 
دولــة عربية إســامية تتولــى منصب رئيس 
مجلــس أدارة المنظمة الدوليــة للتقييس أيزو 
على خلفية إنتخاب السيد الدكتور خالد صوفي   
رئيــس الهيئــة المصرية العامــة للمواصفات 
والجودة المصرية لهذا المنصب الذى يعد من 
أرفــع المناصب الدولية فى مجال المواصفات 
كمــا أكــدوا علــى تطلعهــم لأن يكــون هــذا 
المنصب داعما للجهود العربية و الإســامية 

فى مجالات التقييس الدولية.

حيــث شــملت الاجتمــاع الثامــن والعشــرين 
لمجلــس إدارة المعهد واللجان الحاكمة التابعة 
للمجلس ) مجلس التقييس واللجنة الاستراتيجية 
( والاجتماع التاســع عشــر للجمعية العمومية 
حيــث تكــون الوفــد المشــارك مــن كل مــن 
الكيميائية / عبير صادق   مدير عام العلاقات 
الفنية و الدولية بالهيئة و الأســتاذة /إيناس عبد 
الرحمن المشرف على إدارة العلاقات الدولية 

و مسؤول ملف السميك بالهيئة
من أهم الفعاليات التي تخللت هذه الاجتماعات 
إجــراء الانتخابات الخاصــة بعضوية مجلس 
إدارة المعهد والمجالس الفنية الحاكمة )مجلس 

التقييس ومجلس الاعتماد(. 
وقــد حققت مصر إنجازاً جديدا على مســتوى 
التمثيل فى المحافل الأقليمية و الدولية للتقييس 
بتجديــد انتخابهــا لعضويــة مجلــس الإدارة  
ومجلــس التقييس، ممثلةً فــي الهيئة المصرية 
العامة للمواصفات والجــودة بأغلبية أصوات 
الــدول أعضاء مجلــس الادارة و كذلك إعادة 

انتخــاب الدولــة المصريــة  بإجمــاع الــدول 
أعضاء مجلــس إدارة المعهد لعضوية مجلس 
الاعتمــاد، ويعــد هــذا الإنجــاز تأكيــداً على 
الثقــة التي توليهــا الدول الإســامية أعضاء 
الجمعية العموميــة  للمعهد في القدرات الفنية 
و المؤسســية  المصرية وريادتها في منظومة 
البنيــة التحتية للجــودة  مما يدعم جهود الدول 
الإســامية أعضاء منظمة التعاون الإسلامي  
بالمواصفــات  الصلــة  ذات  المجــالات  فــي 
والمقاييس والأنشطة الداعمة للنمو الاقتصادي 
المعتمــد علي  الصناعــة والتجارة  مما يعزز 
التجارة البينية ويدعم التكامل الاقتصادي بين 

الدول الإسلامية.
كما تناولت الاجتماعات مناقشــة ســبل تعزيز 
البنيــة التحتيــة للجــودة في الدول الاســامية 
الأعضاء وذلك دعما  للتجارة البينية وتيســير 
المبــادلات التجاريــة بيــن الدول الإســامية 
الأعضــاء وكذلك الاعتــراف والقبــول بهذه 

المنتجات  في  الأسواق العالمية.
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الصناعــة  وزارة  أســتراتيجية  إطــار  فــي 
  Ministry of Trade and Industry
بالحرص علــى التعاون مع  القطاع الخاص 
وتقديــم كامــل الدعم والمســاندة  للمصدرين 
والمنتجيــن المصرييــن لتشــجيع  الصناعة 
المحلية وزيــادة التصدير حيث إن الصناعة 

هى الأمل وقاطرة التنمية 
 هيئــة المواصفــات والجــودة بالتعــاون مع 
شــركة  تبصيــر تنظــم ورشــة عمــل حول 
لدخــول  الفنيــة  والمتطلبــات  الإجــراءات 
الصادرات المصرية للسوق السعودى وكافة 

الأسواق الدولية
الدكتــور  خالــد صوفــى : رئيــس مجلــس 
إدارة الهيئــة المصريــة العامــة للمواصفات 
والجودة أن الهيئة تســعى إلي تعزيز  التنمية 
المســتدامة وتطبيقهــا من خلال الاســتمرار 
مــع القطاعــات الإنتاجية المختلفــة، لتحقيق 
إســتراتيجية وزارة الصناعــة لتوفير المناخ 
الملائم للنمو الصناعى المســتدام القائم على 

تعزيز التنافسية والتنوع والمعرفة والإبتكار 
لإحلال الواردات وزيادة الصادرات وتوفير 
فــرص العمل اللائقة والمتاحــة لافتا إلي أن 
هيئة المواصفات والجودة من خلال تواجدها 
كعضو في الهيئات الدولية تســاعد الشركات 
المصريــة فــي الوصول إلي كافة الأســواق 

العالمية. 
وأضاف أنه ســيتم دعم ومســاندة الشــركات 
المصريــة لزيــادة الصــادرات إلي الســوق 
الســعودي والحصول على حصــة اكبر من 
هذا السوق العملاق ، مشيرا إلي أن الشركات 
المصريــة مؤهلة لكافــة الأســواق لكننا في 
حاجــة إلــي إتبــاع المحــددات ومواصفات 
كل دولــة لتحقيــق مســتهدفات خطــة الدولة 
المصريــة للوصول بقيمة  الصــادرات إلى 

100 مليار دولار.
من جانبه قال المهندس  عماد عيســى المدير 
التنفيذي لشركة تبصير، إنه سيتم بناء شراكة 
اســتراتيجية مع هيئة المواصفــات والجودة 

والاستفادة من خبرات الهيئة ودعم الشركات 
في القطــاع الخاص لزيادة الصــادرات إلي 
السوق الســعودى والأسواق الدولية المختلفة 
ويتــم حاليا التركيــز على مجــالات إصدار 
الشــهادات والبصمة الكربونية من أجل دعم 
القطــاع الصناعي في التوافــق مع متطلبات 

البصمة

 .. وتنظم ورشة عمل حول الإجراءات والمتطلبات الفنية 
لدخول الصادرات المصرية للسوق السعودى وكافة الأسواق 

الدولية بالتعاون مع شركة تبصير
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نظمتها هيئة المواصفات والجودة بالتعاون مع منظمة اليونيدو

ورشة عمل تحت عنوان “التعريف بالمواصفـات القياسيــــــة المصرية الصادرة في مجال الأسمدة العضوية 
التي تخدم مشروع الاقتصاد الدوار 

”IGGE والنمو الأخضر الشامل في مصر

نظمــت الهيئة المصرية العامة للمواصفات 
والجــودة بالتعاون مع منظمــة الأمم المتحدة 
للتنمية الصناعية UNIDO Egypt ورشة 
عمل تحــت عنوان »التعريــف بالمواصفات 
القياسية المصرية الصادرة في مجال الأسمدة 
العضوية التي تخدم مشروع الاقتصاد الدوار 
 IGGE والنمو الأخضر الشــامل في  مصر

«
وأكــد الدكتور  خالد صوفــى رئيس الهيئة 
المصرية العامة للمواصفات والجودةورئيس 
منظمــة الأيــزو الدولية ISO خلال ورشــة 
العمل حــرص الهيئة على تنفيذ اســتراتيجية  
وزارة الصناعة على التشــجيع والدعم الفنى 
للصناعة فى ظل بيئة نظيفة تتبنى المتطلبات 
والتوصيــات العالمية لتحقيق أهــداف التنمية 
المســتدامة للأمــم المتحــدة ورؤيــة  مصــر 

.٢٠٣٠

وأوضح الدكتــور  خالد صوفى أن منظمة 
 UNIDO  ( الأمم المتحدة للتنمية الصناعية
( فــى  مصــر بتقــوم بالدعم لخدمة أنشــطة 
إصــدار المواصفات القياســية المصرية التى 
تخــدم الاقتصــاد الــدوار والنمــو الأخضر، 
مشيراً إلى أن الهيئة تبنت أجندة وطنية تعكس 
اســتراتيجية جديــدة فى إصــدار المواصفات 
القياســية المصرية لمواجهة الاثــار المترتبة 
علــى التغيــرات المناخية بوجــود نظام بيئى 

متكامل ومستدام .
وأضــاف أن  الهيئة قامت بإعداد عدد )9( 
مواصفات قياســية مصرية فى مجال الأسمدة 
العضويــة ومحســنات التربــة حيــث تهدف 
المواصفات القياسية المصرية التى تصدرها 
الهيئــة إلــى تحقيق أهداف التنمية المســتدامة 
وتخــدم الاقتصــاد الاخضــر والــدوار ليس 
فقط فى مجال الاســمدة العضوية ومحســنات 

التربــة بينما أيضا فــى مجالات اخرى عديدة 
مثل كفاءة  الطاقة و  المياه وتعظيم الاســتفادة 
مــن المخلفــات مثل مخلفــات الهــدم والبناء 
والمخلفــات الصلبــة والمخلفــات العضويــة 
للمنتجــات  قياســية  مواصفــات  واصــدار 
لتكــون منتجــات صديقــة للبيئة مثــل الورق 
الصحى والمنظفات ومســتحضرات التجميل 

والاطارات.
وشــدد الدكتور  خالــد صوفى أن  الهيئة لا 
تهــدف إلى تحقيــق  التنمية البيئيــة فقط بينما 
تهدف أيضاً إلى  المســاهمة الفعالة فى تحقيق 
محاور التنمية الصناعية المنشودة فى  مصر 
بما يساعد فى التنمية الاقتصادية والاجتماعية 
عن طريق مســاعدة الشــركات لتصنيع منتج 
قــادر على التنافســية العالميــة والدخول إلى 

الاسواق الخارجية دون وجود عوائق فنية.
هــذه  مــن  الهــدف  أن   أيضــاً  وأضــاف 

الاخبــــار
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ورشة عمل تحت عنوان “التعريف بالمواصفـات القياسيــــــة المصرية الصادرة في مجال الأسمدة العضوية 
التي تخدم مشروع الاقتصاد الدوار 

”IGGE والنمو الأخضر الشامل في مصر

الورشــة ليــس فقــط التعريــف بالمواصفــات 
القياســية المصرية الصادرة فى مجال الاسمدة 
العضوية ومحســنات التربة بينما تهدف أيضاً 
إلــى زيادة التواصل و  التعاون المشــترك مع 
الجهات المعنية الاخــرى بتطبيق المواصفات 
لاحكام حلقة البنيــة التحتية للجودة حتى تحقق 
المواصفــات الهــدف المرجــو مــن إصدارها 
وذلــك من خلال تعريف الشــركات بإجراءات 
الحصــول علــى شــهادات المطابقــة وعلامة 
الجــودة المصريــة والبطاقة البيئيــة الصادرة 
مــن الهيئــة والتعريــف بالخدمــات الأخــرى 
التــى تقدمها الهيئة مثل توفيــر خدمة التدريب 
التقنــى للعاملين بالشــركات بالجــودة والكفاية 
التــى يتطلبهــا العمل من خلال معامــل الهيئة 
للتدريب على كيفية اجراء الاختبارات الواردة 

بالمواصفات القياسية.
ومن جانبه أكد الدكتور  عادل صبرى ممثل 
اليونيــدو والمنســق الوطنــي لمشــروع النمو 
الأخضر الشــامل في  مصــر على تقديم الدعم 
والتأهيــل ورفع كفــاءة المؤسســات الحكومية 
العاملــة في خدمات رفع كفــاءة وتنمية أعمال 
الشــركات، وتأهيل ورفع كفــاءة البنية التحتية 

القوميــة للجــودة وتوافــق المنتجــات من أجل 
التصدير وأيضاً لتأهيل ورفع كفاءة المؤسسات 
والشــركات للتحــول للرقمنة وزيــادة المكون 
التكنولوجــي لتحســين الانتاج مــن أجل زيادة 

الصادرات .
كما قام الســيد /  جون إيخانوف - مستشــار 
اليونيدو بعرض تقديمى عن رؤية اليونيدو فى 
تعزيز الإطار التنظيمي لصناعة الأسمدة ذات 

أصل عضوى في مصر.
وأوضحــت د/  مايســة لطفــي – مدير عام 
المعمــل المركــزي للزراعــة العضويــة مــن 
خلال العرض التقديمي عن متطلبات التسجيل 
الخاصة بالأســمدة العضوية ومحسنات التربة 

تحت مظلة الزراعة العضوية. 
ومن جانبها قامت ك/  أمل الحناوي – مدير 
إدارة المواصفات الكيماوية بهيئة المواصفات 
والجــودة بعمــل عــرض تقديمــي للتعريــف 
بالإدارة العامة للمواصفات وإدارة المواصفات 

الكيماوية. 
 – مصطفــي  هديــر  ك/   قامــت  وأيضــاً 
أخصائــي مواصفــات كيماوية وأمينــة اللجنة 
الفنيــة الخاصــة بالأســمدة بهيئــة المواصفات 

والجودة بعرض تقديمي للتعريف بالمواصفات 
القياســية الصادرة في مجال الأسمدة العضوية 

ومحسنات التربة. 
كما قامت أ /  ســماح عمــار – مدير مركز 
التدريــب بهيئة المواصفــات والجودة بعرض 
عــن مركز التدريــب بالهيئــة والخدمات التى 

يقدمها. 
وأوضــح م/  وائــل عبد العزيــز من الادارة 
العامة للجودة بهيئــة المواصفات والجودة من 
خلال العــرض التقديمي عــن كيفية الحصول 
علي علامة الجودة المصرية وشهادة المطابقة 

للأسمدة العضوية ومحسنات التربة.
وفى ختام ورشة العمل أشاد جميع المشاركين 
بالدور الذى تقوم به هيئة المواصفات والجودة 
فــى تذليل أى عقبات ومســاعدة  الشــركات و  
المصانــع وتقديم كافــة الخدمات لهم، حيث أن 
تطبيق  المواصفات القياسية تعتبر من الأدوات 
القوية للمســاعدة فى دعم  الصناعة والنفاذ إلى  
الاســواق الخارجية وإنشاء كوكب أكثر صحة 

وملائمة للجميع. 
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بالتعاون مع  جامعة المنوفية
“المواصفات والجودة” تعقد ورشة عمل تحت عنوان 
 “التغيرات المناخية - تحديات وفرص فى ظل آلية 

”CBAM   حدود الكربون

أكد الدكتور  خالد صوفى 
إدارة  مجلــس  رئيــس 
الهيئــة المصريــة العامــة 
والجــودة  للمواصفــات 
علــى أهميــة الــدور الذي 
تقــوم بــه الهيئة فــى رفع 
مستوى الوعى العام حول 
القضايــا المناخية والبيئية 
التى  المشــاريع  وعــرض 
الاســتدامة  أهــداف  تحقق 
البيئية وإطــاق المبادرات 
الخاصة بها والتعرف على 
المشاريع التى تتماشى مع 
رؤية مصر للتغير المناخي 

 .2030
تــم  الهيئــة  أن  كمــا 
بها  والاعتــراف  اعتمادها 

دوليا فى مجال  التحقق والمصادقة للبصمة 
الكربونيــة وذلك فى إطــار توجهات الدولة 

المصرية لدعم  الصادرات المصرية. 
وقد قام رئيس الهيئة خلال ورشــة العمل 
بعــرض الأنشــطة المتعددة التــى تقوم بها 
الهيئــة بدأ من إصــدار المواصفات ودورها 
المتميــز فــى خدمــة التدريب التــى يقدمها 
مركــز التدريــب بالهيئة وهــو مركز معتمد 
ويمنــح المتدربين شــهادة يمكن توثيقة من 

الخارجية
كما شــارك من جامعة المنوفية لفيف من 
الأســاتذة من جميع الكليــات المختلفة على 
رأسهم السيد الدكتور  صبحى شعبان شرف 

نائب رئيس الجامعة لشئون خدمة المجتمع 
وتنميــة البيئة - جامعــة المنوفية حيث أكد 
خــال كلمته عن أهميــة ودور الجامعة فى 
تطبيــق أهــداف التنمية المســتدامة وريادة 
جامعــة المنوفيــة فى مشــاريع الاســتدامة 
الهيدروجيــن  إنتــاج  ومنهــا  وتطبيقاتهــا 
الاخضر والاسمدة العضوية وسعى الجامعة 
لاعتماد تقرير البصمة الكربونية التى اعدته 

مجموعة متميزه من الجامعة 
وقامــت المهندســة  اكرام ســعيد حســن 
رئيــس وحدة الاداء البيئــى بالهيئة بعرض 
تقديمى عن المراحل التى مرت بها التغيرات 
المناخيــة والمؤشــرات البيئــي والبصمــة 

الكربونية كأحد المؤشرات البيئية 
كمــا تحدثــت ك.  ريهــام بديــر 
أخصائــي بوحــدة الأداء البيئــي 
بالهيئــة عــن البصمــة الكربونية 

والمواصفات ذات الصلة
كما تحدث م.  محمد عبد المنعم 
أخصائــي بوحــدة الأداء البيئــي 
بالهيئــة عــن دورة حيــاة المنتج 
الكرلونيــة  بالبصمــة  وعلاقتهــا 
كما شــرح كيفيــة إعــداد تقارير 

الإفصاح البيئي 
وقــام فيزيائــي  اســام اميــن 
أخصائــي بوحــدة الأداء البيئــي 
بالهيئة بشــرح عن كيفية حساب 
وادوات  الكربونيــة  البصمــة 

الحساب المستخدمة لذلك
كمــا قامــت م.  فاطمــة علــى 
أخصائي بوحدة الأداء البيئي بالهيئة بشرح 

 CBAM آلية تعديل حدود الكربون
وعرضــت ك.  ريم السرســاوى أخصائي 
بوحــدة الأداء البيئي بالهيئة تقرير البصمة 
الكربونيــه للهيئــة كحالــة تطبيقيــة لتقرير 

بصمة كربونية 
وفى نهاية ورشــة العمل قامت الاســتاذة  
ســماح عمار مدير مركز التدريــب بالهيئة 
باســتعراض أنشطة إدارة التدريب وتشجيع 
الهيئــة للطــاب من خلال توفيــر مجموعة 
مــن الــدورات التدريبية العمليــة والنظرية 

لتأهيلهم لسوق العمل
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“المواصفات والجودة” تشارك في 
الاجتماع السنوي لمجموعة الحلول 
)ISolution( التكنولوجية الرقمية

عقدت الهيئــة المصرية العامة للمواصفات 
والجــودة بالتعــاون مــع غرفــة الصناعــات 
الغذائية ورشــة عمل تحت عنوان  »البصمة 

الكربونية ومستقبل التصدير«
وأكــد الدكتــور خالد صوفــى رئيس مجلس 
إدارة الهيئــة المصريــة العامــة للمواصفات 
والجــودة على اننا امام قضيــة بالغة الأهمية 
وهــي  البصمــة الكربونية لصناعــة الأغذية 
حيــث إننــا نعيش في عصــرٍ يشــهد تغيرات 
مناخية متســارعة وتأثيرًا متزايدًا لأنشــطتنا 
علــى  البيئــة ومن بيــن هذه الأنشــطة تلعب 
صناعة الأغذية دورًا محوريًا وتســاهم بشكل 
كبيــر في انبعاثات غازات الاحتباس الحراري 
وهــو الدور الــذي تقوم بــه الهيئــة فى رفع 
مســتوى الوعى العام حــول القضايا المناخية 
والبيئية وعرض المشاريع التى تحقق أهداف 
الاستدامة البيئية التى تتماشى مع رؤية مصر 

للتغير المناخي 2030 
جــاء ذلك خلال كلمــة التى قالتها نيابة عنه 
المهندســة  اكرام ســعيد رئيــس وحدة الأداء 
البيئــي وأضافــت أن الهيئــة تــم اعتمادهــا 
والاعتــراف بهــا دوليــا فــى مجــال  التحقق 
والمصادقــة للبصمة الكربونية وذلك فى إطار 
توجهــات الدولة المصرية لدعــم  الصادرات 

المصرية 
حيــث إن  البصمــة الكربونية فــي صناعة 
الأغذيــة ليســت مجــرد رقم بل هــي انعكاس 
مباشــر لأســلوب إنتاجنا واســتهلاكنا للغذاء 
بدءًا من الزراعة ومرورًا بالتصنيع والتوزيع 
ووصــولً إلــى موائدنا، تتــرك كل مرحلة من 

مراحل دورة حياة الغذاء أثرًا كربونيًا
وإن الحفاظ على كوكبنا للأجيال القادمة هو 
واجب أخلاقي علينا جميعًا كما أن الاســتدامة 
تحقــق نمــو اقتصــادي مســتدام يعتمــد على  

موارد طبيعية متجددة.
كمــا قامــت بعــرض تقديمى عــن المراحل 
التى مرت بها التغيرات المناخية والمؤشرات 
البيئــي والبصمة الكربونية كأحد المؤشــرات 

البيئية 
وتحدث مهندس  محمد عبد المنعم أخصائي 
بوحــدة الأداء البيئــي بالهيئــة عــن البصمة 
الكربونيــة فــى الغــذاء ودور حيــاه المنتــج 
وعلاقتها بالبصمة الكربونية كما شرح كيفية 

إعداد تقارير الإفصاح البيئي 
كمــا قامت م.  فاطمــة على أخصائي بوحدة 
الأداء البيئي بالهيئة بشــرح آلية تعديل حدود 
الصــادرات  ومســتقبل   CBAM الكربــون 

المصرية فى ظل التحديات البيئية العالمية

شــاركت الهيئــة فــي الاجتماع الســنوي 
للــدول الأعضــاء فــي مجموعــة الحلــول 
التكنولوجيــة الرقميــة المشــتركة بمنظمة 
 )ISolution( الأايزو والمعروفة باسم الـ
والذى عقد خلال الفترة من 30-31 أكتوبر 
2024 بمقــر منظمــة الأيــزو بجنيــف - 

سويسرا.
الرقميــة  التكنولوجيــة  الحلــول  تعتبــر 
)ISolution( أحــد البرامج التي تقدمها 
منظمــة الأيــزو الدوليــة لمســاعدة الــدول 
الأعضــاء بالمنظمــة علــى الانتقــال مــن 
بيئــة تكنولوجيــا المعلومات المحــدودة أو 
المعدومــة إلــى نظــام يدعم المشــاركة في 
التقييس على المســتوى الوطني والإقليمي 
والدولــي ونشــره من خــال توفير خدمات 
تكنولوجية معلوماتيــة عالية الجودة، فهى 
تقدم حلــولًا لعملية تطوير المواصفات على 
المســتوى الوطنــى والإقليمــى والدولــى، 
وكذلــك للتســويق والمبيعــات، هــذا ومثل 
الهيئة في هذا الاجتماع الســيد/ أحمد محمد 
أحمــد إبراهيم مدير عام مركــز المعلومات 
والإتصــالات بإعتباره ممثــل الهيئة كعضو 
 ISolution( عامــل فــي مجموعــة الـــ

.)Group
الحلــول  مجموعــة  وتعمــل  وتتضمــن 
التكنولوجيــة الرقميــة ISolution فــي 

محورين:
- الأول : تطويــر المواصفــات : وهــى 
مجموعة قوية من الحلول الرقمية تســاعد 
وتدعــم الــدول الأعضــاء فــى أداء أعمال 
التقييس على المســتوى الوطنى والإقليمى 

والدولى، وذلك على النحو التالى:
- إدارة اللجان ومشــاركة الأشــخاص في 

تلك اللجان.  
- إدارة الوثائــق والعمــل عليهــا بشــكل 

تعاوني.
- إدارة دورة حيــاة المشــاريع والمعايير 

الوطنية.
علــى  والتصويــت  التعليقــات  جمــع   -

مستويات متعددة.
- القيــام بذلــك بطريقــة متكاملــة علــى 

المستوى الدولي والإقليمي والوطني.
وذلــك عــن طريــق عــدد مــن المنصات 
الرقمية )الوثائق والمســتندات – المشاريع 
– الإجتماعــات – الإقتــراع    والتصويت( 
بمــا يســاعد هيئات التقييــس الوطنية على 
تحقيــق أهدافهم والمســاهمة فــي الأهداف 

الاستراتيجية لمنظمة الأيزو ويحقق:
- إســتخدام العامليــن فــى مجــال تطوير 
المواصفــات الوطنيــة والخبــراء مجموعة 
متكاملة ومتسقة من الأدوات التتكنولوجية 

لتسهيل عملهم.
- الوصــول بشــكل أســرع إلــى خدمــات 
ذات  المتطــورة  المعلومــات  تكنولوجيــا 
الجــودة العاليــة والتــي تلبــي احتياجاتهم 
بتكلفــة أقل مما يمكــن أن تحققــه الهيئات 

الوطنية بأنفسهم.
والنظــم  الأدوات  تكييــف  أو  تهيئــة   -
التكنولوجيــة بما يتماشــى مــع دورة عمل 

تطوير المواصفات الوطنية.
 ISolution ويتم إدارة تطبيقات وبيانات
بنفس مستويات الخدمة التي تقدمها أنظمة 

الأيزو الأخرى:
- البيانــات محميــة ضــد الفقدان بســبب 
أعطــال الأجهــزة والأحــداث الكارثيــة مثل 

الحرائق. 
- البيانــات محميــة ضــد الوصــول غير 
المصــرح بــه بواســطة جــدران الحمايــة 

وممارسات أمان الشبكة الأخرى. 
- مراقبة أداء الخدمات على مدار الساعة 

طوال أيام الأسبوع.

- الثانى : متجـر أو منصة بيع المواصفات 
تجــارة  ومنصــة  موقــع  وهــى  الدوليــة: 
إلكترونية قوية لصالح الدول الأعضاء لبيع 
المواصفات القياســية الدولية ISO تحقق 
المزايــا التالية ، علما بأن الهيئة مشــاركة 
في هذه الخدمــة ووقعت إتفاقية مع منظمة 
الأيــزو فــي عــام 2025 فــي هذا الشــأن 
وحصلــت علــى موقــع إلكترونــى بعنوان 
https://eos.isolutions.iso.(

:)org
- بيع المواصفات الدولية ISO   بالعملة 

المحلية.
- يمكــن للهيئــة العضــو تحديــد ســعر 

المواصفة الدولية
- سيتمكن عملاؤك من الوصول إلى حزم 

المواصفات الدولية ISO والإشتراك بها.
- توفــر إســتخدام ميــزة تصفــح ملخص 
 ISO( الدوليــة  المواصفــات  نصــوص 

 .)OBP
- توفــر خدمــة الدعم الفنــي للعملاء عن 

.)ISO CS( طريق سكرتارية الأيزو

وتشارك فى ورشة 
عمل تحت عنوان  

»البصمة الكربونية 
أحمد محمد أحمدومستقبل التصدير« 
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 هيئة المواصفات والجودة  تشارك في فاعليات
معرض ومؤتمر

Egy Health  .. إيجي هيلث 
العامــة  المصريــة  الهيئــة  شــاركت 
للمواصفــات والجودة فــي فاعليات معرض 

ومؤتمر
»إيجــي هيلــث«  Egy Health خلال 
الفتــرة مــن 10 إلــى 12 أكتوبــر 2024 
فــي مركز مصر للمعــارض الدولية ومركز 

) EIEC( المنارة للمؤتمرات
وصــرح الدكتــور  خالــد صوفــى رئيس 
العامــة  المصريــة  الهيئــة  إدارة  مجلــس 
للمواصفــات والجودة على أهمية مشــاركة 
الهيئــة للتفاعــل والتواصــل المباشــر مــع 
كافــة  الخــاص وتقديــم  القطــاع  شــركات 
الخدمــات والحلــول التــي تســاعد تحقيــق 
أهداف  التنمية المســتدامة وتقليل وخفض 
تكاليف التشغيلية، لتوطين الصناعة وتعزيز 

الاستثمار فى القطاع الطبي
مشــيداً بتنظيم المؤتمر الــذي يعد منصة 
هامة تجمع بين خبراء ومستثمري  القطاع 
الطبي، وجهات الاعتماد في مجال  الرعاية 
الصحية من مختلف الدول لتبادل الخبرات 

الهيئــة  مشــاركة  ان  بالذكــر  والجديــر 
بالحضــور يأتــى لما يمثله هــذا القطاع من 
اهميــة كبيــرة وحول مــدي تلاقــي اهداف 
الابتــكار والابداع مع سياســات واجراءات 

تطبيق معايير الجودة داخل النظام الصحي

وقد شارك من هيئة المواصفات والجودة 
كلا مــن مهنــدس  أحمــد نــدا ، وأســتاذة  
ماجدة مبارك ، ومهندســة  نيســان فروق ، 
ومهندســة  سماح محمد , ومهندسة  وردة 

أبوالحسن ، ومهندسة  هوايدا جمال
كما قام الفريق المشارك من الهيئة بزيارة 
عــدد كبير من الشــركات ، المستشــفيات ، 
مقدمى خدمات الرعاية الصحية وغيرها من 
الجهات الحكومية المعنية لشرح دور الهيئة 
في مجال الرعاية الصحية و الخدمات الطبية 

من حيث إصدار المواصفات الفنية المتعلقة 
بالأجهزة والمســتلزمات الطبيــة وأيضا ما 
تقدمــه الهيئة من إختبــارات للمنتجات ذات 
الصلــة ، بالإضافة إلى شــرح تفصيلى عن 
نشــاط الهيئــة في مجــال القيــاس ومعايرة 
وخصوصــا  معايــرة الأجهــزة الطبية. كما 
قمنا باســتقبال عدد كبير من زوار المعرض 
والعارضين والرد على كافة إستفساراتهم ، 
مع شرح مفصل عن دور الهيئة و الخدمات 

التي نقوم بتقديمها.

شــاركت الهيئــة المصريــة العامة 
للمواصفــات والجــودة فى  ورشــة 
 CVC العمــل التــى نظمتها شــركة
 Testing Technology
Co.,Ltd والتــى تــم عقدهــا فــى 
بدولــة الصين خلال الفتــرة من 23 

الى 25 / 9 /2024
 Electrical Accessories
 I n t e r n a t i o n a l
 S t a n d a r d i z a t i o n
 and Certification
 Requirements for

 Overseas Markets
حيث شــارك من الهيئة المهندس  سلامة 
يوسف رئيس قسم الاختبارات الكهربائيةكما 

قام بعرض تقديمى تحت عنوان: التطبيقات 
المصريــة  القياســية  للمواصفــات  الفنيــة 
والعالميــة الخاصــة القوابــس والمقابــس 

التوصيــات  فــى  المســتخدمة 
الكهربائية المنزلية )م ق م 133 

)- IEC 60884
واســتعرض خلالها المتطلبات 
الفنية الاساســية فى المواصفات 
القياســية وطــرق تطبيقهــا فــى 
الهيئة بأحــدث التقنيات المعملية 
للمواصفــات  طبقــا  المعتمــده 
الدوليــة ISO17025 وكيفيــة 
تحقيق المنتجات لمتطلبات الاداء 

و السلامة.
كمــا أكــد خــال العــرض في 
متطلبــات المواصفات القياســية 
وأهمية الالتزام بتطبيق هذه المواصفات لما 

يحقق الحماية للأفراد والممتلكات.

وتشارك فى ورشة عمل بعنوان متطلبات المعايير 
الدولية للملحقات الكهربائية وإصدار الشهادات 

للأسواق الخارجية بالصين
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دنيا المواصفات

بعد إجتماع مجلس إدارة هيئة المواصفات 
والجودة رقــم )331( تم اصدار قرارات 
وزاريــة  ملزمــة خاصــة بتطبيــق بعض 
المواصفــات القياســية علــى المنتجــات 
والســلع الهندســية والكيماوية والغذائية 
حيث شــمل القرارات الوزارية المنتجات 

والسلع التالية وهى:
- القرار رقم )444( لسنة 2024 :

* يمنح المنتجون والمســتوردون للســلع 
الهندســية والكيماويــة مهلــة مقدارهــا 
ســنة للبند 1، 2 وبالنســبة لباقى البنود 
مهلة ســتة أشهر لتوفيق أوضاعهم طبقاً 
للمواصفــات القياســية المصرية الملزمة 

من قبل وبيانهم كالتالى :
- مصاعــد نقل الــركاب والبضائع- دلائل 
الحركة لكل من الصاعدة وثقل الموازنة- 
ذات مقطــع حــرف T، متطلبــات الأمان 
لأحجــار التجليخ من مواد مترابطة، ثانى 
أكســيد الكربــون – الجــزء الأول : ثانى 
أكســيد الكربون كوسيط لإطفاء الحرائق، 
الأحذية الرياضية وأجزاؤها، أحذية القدم 

وأجزاؤها.

- القرار رقم )445( لسنة 2024 :
* الخاص بإلزام المنتجون والمستوردون 
للســلع الهندســية والكيماوية لعدد )16( 
طبقــاً  وكيماويــة  هندســية  مواصفــة 

للمواصفات القياسية المصرية وهى :
والســالم  للمصاعــد  الطاقــة  أداء   -
والمشــايات الكهربائيــة - الجزء الأول : 
قيــاس الطاقة والتحقق منها، أداء الطاقة 
للمصاعد والسلالم والمشايات الكهربائية 
- الجزء الثانى : حساب الطاقة وتصنيف 
المصاعد، أداء الطاقة للمصاعد والسلالم 
والمشــايات الكهربائيــة - الجــزء الثالث 
الســالم  وتصنيــف  الطاقــة  حســاب   :
والمشايات الكهربائية، المعايير الصديقة 
للبيئــة الخاصة بكفــاءة الطاقة لمضخات 
المياه، غرف التبريد التي تســمح بالسير 
بداخلها – التعريف وأداء العزل الحراري 

وطرق الاختبــار – الجزء الأول : أجزاء 
غرفــة التبريــد ســابقة التجهيــز، غرف 
التبريــد التي تســمح بالســير بداخلها – 
التعريــف وأداء العزل الحــراري وطرق 
الاختبــار – الجزء الثانى : غرف التبريد 
المخصصــة طبقا لطلــب العميل، وحدات 
التبريد المدمجة لغرف التبريد التي تسمح 
بالســير بداخلها – التصنيــف واختبارات 
الأداء واســتهلاك الطاقة، وحدات تكييف 
الوحــدات  متعــددة  المنفصلــة  الهــواء 
والمضخات الحرارية )هواء – هواء( – 
الاختبــارات وتقنين الأداء، مقننات الأداء 
لمكيفــات هــواء غــرف الحاســب الآلي 
ومعالجة البيانــات، أجهزة تكييف الهواء 
ذات مجارى هــواء والمضخات الحرارية 
)هواء- هــواء( – الاختبــارات ومعدلات 
الأداء، التعبئــة والتغليف - الاشــتراطات 
ومخطط الاختبار لأكياس الحمل المناسبة 
للمعالجة فى وحــدات الكمر المنزلي جيد 
الإدارة )كمبوســت غير صناعي(، أكياس 
التسوق البلاســتيكية المنسوجة، أكياس 
التســوق البلاســتيكية غير المنســوجة، 
الأســمدة العضويــة ومحســنات التربة - 
المســتخلصات المائية، أكياس التســوق 
الورقيــة، الأســمدة – بطاقــة البيانات – 

العرض والإعلان.
* يمنــح المنتجون والمســتوردون مهلة 
مقدارها ســنة للبنود من 1-4 وبالنســبة 
لباقــى البنود مهلة ســتة أشــهر لتوفيق 

أوضاعهم.
* ترفع المواصفة القياسية الهندسية من 
القــرارات الوزارية الملزمــة لها وبيانها 

كالتالى :
- المداخن – متطلبات المداخن المعدنية - 
الجزء الأول : منتجات مجموعة المدخنة.

- القرار رقم )446( لسنة 2024 :
* الخاص بإلزام المنتجون والمستوردون 
للسلع الغذائية لعدد )2( مواصفة غذائية 

وهى :
- الكافيــار وبدائل الكافيار الجزء الأول : 

كافيار سمك سترجين )الحفش(، الكافيار 
وبدائــل الكافيــار الجــزء الثانــى : بدائل 

الكافيار / بطارخ الأسماك.
* يمنــح المنتجون والمســتوردون مهلة 
مقدارها ستة أشهر من تاريخ العمل بهذا 

القرار لتوفيق أوضاعهم وفقاً لأحكامه.
* ترفع المواصفة القياســية المصرية من 
القــرارات الوزارية الملزمــة لها من قبل 

وبيانها كالتالى :
- البطارخ والكافيار.

- القرار رقم )447( لسنة 2024 :
* الخاص بمنح المنتجون والمستوردون 
للســلع الغذائيــة مهلة 6 أشــهر لتوفيق 
أوضاعهــم لعدد )11( مواصفــة غذائية 

ملزمة من قبل وبيانهم كالتالى :
- المنتجــات الدهنية النباتية الجزء الثانى 
: الزيوت النباتية المهدرجة كلياً، الدهون 
الحيوانيــة الغذائية المســماة، الأســماك 
المجمدة الجزء الأول : الأسماك الزعنفية 

المجمدة منزوعة
أو غيــر منزوعــة الأحشــاء، الأســماك 
المجمدة - الجزء الثانى : شرائح الأسماك 
المجمدة، الأعلاف المصنعة ومواد العلف 
الخام الجزء الخامس عشــر: مواد العلف 

الخضراء،
المواصفة العامة لعصائر ونكتار الفاكهة، 
الاشــتراطات   : الأول  الجــزء  القمــح 
 Triticum( لقمــح  الأساســية 
والحســاء  المرقــة   ،).aestivum L
وطــرق الفحص والاختبار الجزء الأول : 
المرقة والحساء، الزيوت النباتية الغذائية 
المسماة، الكاكاو ومنتجاته الجزء الثالث 
: الشــيكولاتة، فترات صلاحية المنتجات 
فتــرات   : الثانــى  الجــزء   – الغذائيــة 
الصلاحية - تعديل فتــرة صلاحية الألبان 
المتخمــرة - تعديل فتــرة صلاحية الكبدة 
المجمدة - تعديل فترة صلاحية الأســماك 

المجمدة.

 شيرين فارس

قرارات وزارية ملزمة بتطبيق بعض المواصفات القياسية 
للمنتجات والسلع الهندسية والكيماوية والغذائية
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بنــاءاً على تعليمات الســيد رئيس الجمهورية 
والتــى تتضمن التنســيق مع الجهــات المعنية 
لتعميــم مبــادرة الحد مــن إســتخدام الأكياس 
البلاســتيكية بكافة المحــال التجارية والفنادق 
علــى غرار ما تم تنفيذه بمدينة الغردقة وعليه 
تــم إصدار قرار وزيرة البيئة رقم 344 ســنه 
2019، القــرار رقم  8 لســنه 2020 بشــأن 
تشــكيل لجنة لوضع ضوابط الحد من إستخدام 
الإســتخدام  أحاديــة  البلاســتيكية  الأكيــاس 
برئاســة وزارة البيئــة وبناءاً علــى توصيات 
الإســتراتيجية الخاصــة بالحــد من إســتخدام 
الأكيــاس البلاســتيكية وبنــاءاً علــى قانــون 
المخلفــات رقم 202 فى مادتــه 27 واللائحة 
التنفيذيــة لهــذا القانون رقم  722  في  مادته 
18 علي ان تلتــزم هيئة المواصفات والجودة 
بإصدار مواصفات تحد من اســتخدام الاكياس 

البلاستسكية أحادية الاستخدام 

وإصــدار مواصفــات كبدائــل لتلــك النوع من 
الاكياس مثل 

- الأكياس البلاستيك القابلة للتحلل الحيوي. 
- الأكياس البلاستيكية المنسوجة. 

- الأكياس البلاستيك المسامية غير المنسوجة. 
- الأكياس القماش المنسوجة من قطن أو كتان 

أو ألياف طبيعية. 
- الأكيــاس الورقيــة المبيضة أو غير 

المبيضة. 

وبالفعل قامت الهيئة المصرية العامة 
باصدارعــدد  والجــودة  للمواصفــات 
)7( مواصفــات بالتعــاون مع منظمة 
الأمــم المتحــدة للتنميــة الصناعية – 
اليونيــدو فــي إطــار تنفيذ مشــروع 
تعزيز ممارســات الاقتصــاد الدائري 
في سلســلة القيمة للبلاســتيك أحادي 
الاســتخدام التابع للحكومــة اليابانية 
والتــي تخــدم ادار المخلفــات وإعادة 
التدوير في مجال الاكياس البلاستيكية 

وبدائلها وهم كالاتي :
الخاصــة   2022/  3040 م  ق  م 

باكياس التسوق البلاستيكية
الخاصــة   2022/8570 م  ق  م 
بالبلاســتيك – متطلبــات البلاســتيك 
القابل للكمر المنزلي )كومبوست غير 
صناعي(« والمتبنــاه بلغتها الأصلية 
 NFمن المواصفة القياسية الفرنسية

  2015/800-51 T

بالتعبئــة  الخاصــة   2024/8917 م  ق  م   
والتغليــف - الاشــتراطات ومخطــط الاختبــار 
لأكياس الحمل المناســبة للمعالجة فى وحدات 
الكمــر المنزلــي جيــد الإدارة )كمبوســت غير 

صناعي(
بأكيــاس  الخاصــة   2024/8918 م  ق  م 

التسوق البلاستيكية المنسوجة
بأكيــاس  الخاصــة   2024/8919 م  ق  م 

التسوق البلاستيكية غير المنسوجة
بأكيــاس  الخاصــة   2024/8925 م  ق  م 

التسوق الورقية

المختلفــة  الوزاريــة  بالقــرارات  والملزميــن 
وتكــون كل مواصفة تشــمل الحــد الادني من 
متطلبات كل منتج وكذا طرق السحب والاختبار 

وبطاقة البيانات 

هدير مصطفى

الحد من استخدام الاكياس البلاستيكية أحادية الاستخدام

قامت الهيئة المصرية العامة للمواصفات والجودة 
بتعديل المواصفة القياســية المصرية رقم  4214 
/2023 الخاصــة بـــ »منتجــات العــزل الحــراري 
المســتخدمة  في تطبيقات المباني – تعيين إمتصاص 
الماء علي المدى الطويل بواســطة الإنتشار« متماثلة 
 EN الأوروبيــة  القيـــــاسية  المــــواصفة  مــع  فنيــاً 

  12088:2013
 Thermal insulating products for
 building applications. Determination
 of long term water absorption by

 diffusion
كمــا تختــص هــذه المواصفة القياســية المصريــة بأجهزة 
وطــرق تعييــن امتصاص الماء على المــدى الطويل لعينات 
الاختبار بواسطة الإنتشار. وتطبق لمنتجات العزل الحرارى. 
يقصد بهذا الاختبــار محاكاة امتصاص الماء لمنتجات العزل 
الحــرارى المعرضة  لرطوبة نســبية عاليــة )تقريبا ٪100 
( مــن كلا الجانبيــن، وأيضا لضغط  بخار مــاء متغير لفترة 

طويلة.
مثــال : الأســقف ذات نظام العــزل المقلــوب أوالارضيات 

المعزولة والتى تكون بدون طبقة حماية للعزل.
لا يطبــق الاختبــار علــى جميــع أنــواع منتجــات العزل 
الحــرارى . يجــب ان تحدد مواصفة المنتــج ما اذا كان 

سيتم تطبيق هذا الاختبار من عدمه .
تعتمد فكرة تعيين امتصاص الماء بواســطة الانتشار 
علــى المدى الطويل ، على قيــاس الزيادة فى كتلة 
العينــة المختبرة نتيجة تعرضهــا لفرق فى ضغط 
بخــار الماء، وتدرج فــى درجة الحــرارة لمدة 

)28 ( يوم.

منتجات العزل الحراري المستخدمة  
في تطبيقات المباني – تعيين 

إمتصاص الماء علي المدى الطويل 
بواسطة الإنتشار
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تختص هذه المواصفة القياسية المصرية رقم 3400 » البرلايت 
الســائب للعزل الحرارى » المتماثلة فنياً مع مواصفات الجمعية 

الامريكية للاختبار والمواد
بالتكوين والخواص الطبيعية للبرلايت الممدد الســائب المستخدم 
في العزل الحرارى وتشــمل هذه المواصفــة طرق الاختبار التى 
تحدد قبول المادة . وتختص طرق الاختبار هذه أساساً بمتطلبات 
أداء المادة فى مدى درجات الحرارة المصاحبة للغلاف الحرارى 

للمبانى  . 
ومــع ذلك فإن مــدى درجات الحــرارة المســتخدمة تجارياً لهذا 
العــازل يتراوح من 1 إلي 1033 كلفــن ) -273 الي 760 ͦ  

س ( .
وفى حالة الاستخدامات الخاصة يتم الرجوع إلى تعليمات الصانع  

 .
تتضمــن هذه المواصفة أيضــاً التكوين وخــواص البرلايت ذات 
السطح المعالج لإخماد الغبار للتركيبات حينما يكون الغبار عاملًا 

مؤثراً. 
  SI تستخدم وحدات الانش فقط كوحدات قياسية و تعتبر وحدات

للمعلوماتية فقط .
يطبق ما يلي علي طريقة الاختبار الموضحة بالموصفة المشــار 
اليها ببند )7/2( وبند ) 8/2( . تســتخدم هذه المواصفة لقياس 
ووصف اســتجابة المواد أو المنتجات أو المجســمات للتســخين 
والاشــتعال تحــت ظروف محكمة , ولكنها لا تضــم في حد ذاتها 
جميــع العوامل المطلوبــة لتقييم مخاطر الحريق أو تقييم مخاطر 
الحريــق للمــواد أو المنتجــات أو المجســمات الموجــودة تحت 

ظروف الحريق الفعالة .
يطبق ما يلي علي طريقة الاختبار الموضحة بالموصفة المشــار 
اليهــا ببنــد )7/2( وبنــد ) 8/2( . يعتبر اختبــار الحريق خطرا 
بطبيعته , ويجب استخدام ضمانات كافية للأفراد والممتلكات عند 

إجراء هذه الاختبارات .
عندما يكون هناك مشــاكل أمان ومشــاكل صحية بســبب العازل 
أو اســتعمال مواد العــزل الحرارى وملحقاتهــا وأنظمتها فيجب 
علــى الصانع أن يمد المســتخدم بالمعلومــات الجارية والمتعلقة 
بأى مشــاكل معروفة ومصاحبة للاستخدام الموصى به لمنتجات 
الشــركة ، كمــا يوصــى بإجراء القياســات اللازمــة للحماية فى 
الاستخدام الآمن للمنتج ويجب على المستخدم أن يحدد متطلبات 
الصحة والأمان لاســتعمال المنتج قبل الاستخدام كذلك ملاءمتها 

لمتطلبات التشريعات المنظمة لذلك )أنظر بند )12( ( . 
لا تشــمل هذه المواصفة كل متطلبات الأمان المتعلقة باســتخدام 
المنتج حيث إنها مسئولية مستخدم هذه المواصفة لاتباع تعليمات 
الصحــة والأمــان المناســبة أثناء التطبيــق العملــى وملاءمتها 

للمتطلبات وقيود التشريعات وذلك قبل الاستعمال  . 
تم تطوير هذه المواصفة وفقاً لمبادئ التوحيد المعترف بها دولياً 
والمنصــوص عليها فــي قرار المبادي المتعلــق بوضع المعايير 
والأدلــة والتوصيــات الصــادرة عــن منظمــة التجــارة العالمية 

. )TBT( للعوائق الفنية

البرلايت السائب للعزل الحرارى
دنيا المواصفات
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الجودة فى العالم

ذكر معالي الأستاذ جاســم محمد البديوي، الأمين العام لمجلس 
التعــاون لدول الخليج العربية، أن وصــول إجمالي المواصفات 
القياســية واللوائح الفنية الخليجية المعتمــدة إلى ما يزيد على 
27,600 مواصفــة قياســية ولائحــة فنية خليجية، تســهم في 
تســهيل التبادل التجاري وضبط ســامة المنتجــات وتعزز من 
جاذبية البيئة الاستثمارية الخليجية، وهو دليل على حجم ونتاج 
العمل المشــترك بيــن الهيئة وأجهــزة التقييــس الوطنية، مما 
يدعونا إلى الاعتزاز بما وصلنا إليه من نتائج جيدة من جانب، 
ومحفزة من جانب آخــر لمواصلة دعم هيئة التقييس وتمكينها 
لتحقيــق الأهداف الاقتصادية التي تســعى إليها منظومة مجلس 

التعاون.
جــاء ذلــك خــال الاجتمــاع الثامــن للجنــة الوزارية لشــؤون 
التقييــس، الــذي عقــد أكتوبر المــاض، في العاصمــة القطرية 
الدوحة، برئاســة الشيخ محمد بن حمد بن قاسم آل ثاني، وزير 
التجــارة والصناعة فــي دولة قطــر -رئيس الــدورة الحالية-، 
وبحضور أعضــاء اللجنة وزراء التجــارة والصناعة المعنيين 
بشــؤون التقييس بدول المجلس، والمهندس نواف بن إبراهيم 
المانع، رئيس هيئة التقييس لدول مجلس التعاون لدول الخليج 

العربية.
وفي مستهل كلمته رفع الأمين العام أسمى آيات الشكر والتقدير 
والامتنان لمقام حضرة صاحب الســمو الشــيخ تميم بن حمد آل 
ثاني، أمير دولة قطر -حفظه الله ورعاه- رئيس الدورة الحالية 
للمجلس الأعلى، وحكومة وشعب قطر العزيز، لاستضافة دولة 

قطــر، ولمــا قدمته وتُقدمه دولة قطر من تســهيلات ومســاندة 
لإنجــاح أعمــال مجلس التعــاون، ولمــا يلقاه العمــل الخليجي 
المشــترك من دعم واهتمــام من لدُن ســموه وإخوانه أصحاب 

الجلالة والسمو قادة دول المجلس -حفظهم الله ورعاهم-.
كما أشار خلال كلمته إلى أن إنشاء هيئة التقييس لدول مجلس 
التعاون لدول الخليج العربية واحدٌ من أهم القرارات الإستراتيجية 
لتعزيز التكامل والترابط بيــن دول المجلس، ولتحقيق الأهداف 
الســامية التــي نصت عليهــا الاتفاقية الاقتصاديــة الموقعة في 
31 ديســمبر 2001م، مشــيراً إلــى أنّ المخرجــات الموحّــدة 
التــي تصدرها هيئــة التقييس كالمواصفات القياســية واللوائح 
الفنيــة وإجراءات التحقق من المطابقة، والتي تغطي العديد من 
المجــالات والقطاعات الصناعية والإنتاجية والخدمية، لتســهم 
وبشــكل مباشــر في توحيد المتطلبات الفنية أمام حركة التجارة 
البينية بين دول المجلس، فتســهل انسيابية حركة البضائع بين 
دولنــا وتدعم نمو المنتجات الخليجية وتســويقها في الأســواق 
الإقليميــة والعالمية، فضلًا عن حماية المســتهلك الخليجي من 
المنتجات الضارة والمغشوشة، والمحافظة على البيئة والصحة.
وأوضح الأمين العام أن اجتماع اللجنة الوزارية لشؤون التقييس 
سيستعرض عددا من التوصيات التي رفعها المجلس الفني إلى 
اللجنة، والتي ستعزز قدرات هيئة التقييس وتمكنها من تطوير 
أنشطتها وتحسين إجراءاتها لخدمة منظومة التقييس الخليجية 

ودعم بناء القدرات الفنية في أجهزة التقييس الوطنية.

الاجتماع الثامن للجنة الوزارية لشؤون التقييس لدول 
مجلس التعاون لدول الخليج العربية
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الجودة فى العالم

هيئة التقييس الخليجية: توقع مذكرة تفاهم واتفاقية 
 IEC  تبني إقليمية مع اللجنة الدولية الكهروتقنية

وقــع المهنــدس نواف بــن إبراهيم 
التقييــس  هيئــة  رئيــس  المانــع 
الخليجية، والســيد فيليــب ميتزجر 
الدوليــة  للجنــة  العــام  الأميــن 
الكهروتقنيــة )IEC( مذكرة تفاهم 
واتفاقية تبني إقليمية بين الجانبين، 
وذلــك علــى هامــش الاجتمــاع الـ 
للجنــة  العموميــة  للجمعيــة   )88(
المنعقد في مدينة إدنبرا، اســكتلندا 

في المملكة المتحدة
 وأوضــح رئيــس هيئــة التقييــس 
الخليجيــة أن مذكــرة التفاهم تهدف 
والتعــاون  التواصــل  تعزيــز  إلــى 
القائــم بين الجانبيــن وتغطي العديد 
مــن المجــالات بمــا في ذلــك تبادل 
مجــالات  فــي  الفنيــة  المعلومــات 
وبرامــج  الكهروتقنــي،  التقييــس 
بنــاء القــدرات، وتبــادل الخبرات، 
بمــا يســهم فــي تبنــي المواصفات 

القياســية الدوليــة الكهروتقنية، وخدمات 
تقييم المطابقة الخاصة استجابة لمتطلبات 
العالميــة،  التجــارة  وتســهيل  الســوق 
وتوســيع مشــاركة الخبــراء والمختصين 
في الــدول الأعضاء في اللجــان المختلفة 
والأنشــطة ذات الصلــة التابعــة للجنــة. 
وتعزز من مشــاركة الهيئة في اجتماعات 
الجمعيــة العامة، ومجلس تقييم المطابقة، 
إدارة  لمجلــس  العامــة  والاجتماعــات 

التقييس.
كما تتيــح اتفاقية التبنــي الإقليمية للهيئة 
تبنــي المواصفات القياســية الصادرة من 
اللجنة الدولية الكهروتقنية على مســتوى 
الــدول الأعضــاء بالهيئــة، وتمنحها حق 
الوصــول إلى قائمة المواصفات القياســية 
الدولية الصادرة عــن اللجنة، بما في ذلك 

جميع النصوص الأصلية الخاصة بها.
وأضــاف رئيــس هيئة التقييــس الخليجية 
أن توقيــع مذكرة التفاهــم واتفاقية التبني 
الإقليميــة مع اللجنة الدوليــة الكهروتقنية 
يهدف إلــى دعــم الإنجــازات الحالية بين 
الهيئة واللجنــة، حيث تبنت الهيئة حوالي 

أصدرتهــا  قياســية  مواصفــة   6000
اللجنة الدولية الكهروتقنية، تشــكل نسبة 
20% مــن مجموع المواصفات القياســية 
الخليجيــة التــي بلغــت حتــى الآن أكثــر 
مــن 28000 مواصفــة قياســية ولائحة 
فنيــة خليجيــة، فــي إطــار توجــه الهيئة 
الاســتراتيجي لتبني المواصفات القياسية 
الدولية ودعم التقييــس الدولي بما يهدف 
إلى تســهيل التبادل التجاري، وبما يتواءم 
مع ممارســات منظمــة التجــارة العالمية 

.)WTO(
الجدير بالذكــر أن هيئة التقييس الخليجية 
وقعــت العــام الماضــي اتفاقيــة تفويــض 
هيئــة التقييس لترجمة وبيــع المواصفات 
القياسية المترجمة من خلال توقيع اتفاقية 
ثلاثية الأطراف بين كل من اللجنة الدولية 
الكهروتقنيــة )IEC( والــدول الأعضــاء 
بهيئة التقييس الخليجية، بهدف دعم اللغة 
العربيــة وتوفير مواصفات قياســية باللغة 
العربية على منصــة دولية متخصصة بما 
يســاهم في سهولة تطبيق تلك المواصفات 
من قبل المســتفيدين في الــدول الأعضاء 
بالهيئة، كما تســمح الاتفاقيــة بمنح هيئة 

التقييــس الخليجيــة حــق ترجمــة وبيــع 
المواصفات القياســية الصادرة من اللجنة 
باللغــة   )IEC( الكهروتقنيــة  الدوليــة 

العربية.
وتجــدر الإشــارة إلــى أن اللجنــة الدولية 
الكهروتقنية تهدف إلى تحقيق الاســتخدام 
العالمــي للمواصفــات القياســية الدوليــة 
وخدمــات تقييــم المطابقــة التــي تضمــن 
سلامة وكفاءة وموثوقية وقابلية التشغيل 
البينــي للتقنيات الكهربائيــة والإلكترونية 
والمعلوماتيــة، لتعزيــز التجــارة الدوليــة 
للكهربــاء  الواســع  الوصــول  وتســهيل 

وتمكين عالم أكثر استدامة.
وتهدف هيئة التقييس الخليجية إلى تحقيق 
التكامل والترابط بيــن الدول الأعضاء في 
مجــالات تنظيــم وتوحيد أنشــطة التقييس 
ومتابعة تنفيذها لضمان ســامة المنتجات 
وكفاءة الخدمات وسهولة التبادل التجاري 
في الســوق الخليجية المشتركة، بالإضافة 
إلــى حمايــة المســتهلك وتحســين نوعية 
الحياة، وتعزيــز تنافســية اقتصاداتها في 

الأسواق العالمية
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ايمــاءاً إلــى قــرار الســيد رئيــس مجلس 
الــوزراء الصــادر رقم 2677 لســنة 2024 

بدمج 
الإدارة المركزيــة لمعامل اختبارات المواد 
العضويــة وغيــر العضويــة والمــواد الخطرة 
)مصلحــة  الكيميــاء ســابقاً( برمســيس إلــى  
الهيئــة المصرية العامــة للمواصفات والجودة 

حيث تحتوى على:

الخطــرة  للمــواد   العامــة  الادارة  أولًا: 
والمفرقعات ويشــمل على معامــل للاختبارات 

وهى :
-  معمل اختبارات الكروماتوجراف معتمد 

ISO17025  طبقاً للمواصفة الدولية
-  معمل اختبارات  البلاســتيك معتمد طبقاً 

ISO17025  للمواصفة الدولية
-  معمل اختبارات المواد  البترولية معتمد 

ISO17025  طبقاً للمواصفة الدولية
-  معمــل اختبــارات  البحــوث و  الأشــعة 

 )XRAY( السينية
-  معمل اختبارات التحليل الآلى

وتقــوم  معامــل  الاختبارات بالادارة العامــة للمواد الخطرة 
والمفرقعات بتحليل  المواد العضوية والغير عضوية و  الغذائية 
كمــا أنها تعمل على تحليل جميع أنواع الوقود بنزين )92-80-

)95
كمــا تقــوم بتحليل  الشــحوم وزيوت الفرامل ومســتلزمات  
الزيوت المســتخدمة فى  الســيارات وكذلك  البلاســتيك بأنواعه 

سواء بكر أو معاد تدويره.

ثانيــاً: الادارة العامــة لمعامــل الاختبــارات غيــر العضوية 
وتضم الادارة ثلاثة أقســام مختلفة تغطى فحص وتحليل مختلف 
المنتجــات الصناعيــة طبقــاً للمواصفــات القياســية  المصريــة 

والدولية والخليجية حسب رغبة العميل. 
حيث تحتوى الادارة العامة لمعامل الاختبارات غير العضوية 

على ثلاثة أقسام وهم:
-1  قسم  الكيماويات  المتنوعة ويضم:

 -  معمــل اختبــارات وفحص للمنتجات غير العضوية مثل ) 
ملــح الطعام – محلول الكلــور وغيرها( ومعتمد طبقاً للمواصفة 

 ISO  17025 الدولية
 -  معمــل اختبــارات المنظفات والصابون مثل ) مســاحيق 
الغســيل والصابــون بأنواعه وغيرها( ومعتمــد طبقاً للمواصفة 

ISO 17025 الدولية
 -  معمــل اختبــارات  الميــاه والتحاليــل البيئيــة )وجــارى 

اعتماده حالياً (
-2 قســم المنسوجات والالياف والورق والادوات الكتابية بـ 

الادارة العامة لمعامل الاختبارات غير العضوية 
يحتوى على معامل للاختبارات وهم:

 -  معمل  المنسوجات 
 -  معمــل  الــورق والادوات الكتابية وجــارى حالياً اعتماد 

   ISO المعمل طبقاً للمواصفة الدولية
وتقــوم  المعامل بالادارة بفحــص وتحليل مختلف المنتجات 
الصناعيــة طبقاً للمواصفات القياســية  المصريــة و  الدولية و  

الخليجية حسب رغبة العميل.
-3 قســم المواد الانشائية بالادارة العامة لمعامل الاختبارات 

غير العضوية ويحتوى على معامل للاختبارات المعتمدة وهم:
 -  معمــل مــواد البنــاء معتمد فى اختبارات الاســمنت طبقاً 

 ISO  للمواصفة الدولية
 -  معمل البويات والورنيشات

 -  معمل المعادن معتمد فى سبائك الالمونيوم طبقاً للمواصفة 
ISO  الدولية

 -  معمــل الحراريات  معتمد فى اختبارات الســيراميك طبقاً 
ISO  للمواصفة الدولية

 -  معمل  المنتجات الهندسية 
كمــا تقوم المعامل بالادارة بفحص وتحليل مختلف المنتجات 
الصناعيــة طبقــاً للمواصفــات القياســية  المصريــة والدوليــة 

والخليجية حسب رغبة العميل.

»المواصفات والجودة« توفر جميع الامكانيات 
المعملية التى يحتاجها المصنعيين والمصدريين 

بجميع فروعها المختبر
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الخيوط الجراحية التى لا تمتص بواســطة الجسم عند ادخالها 
فى الاعضاء الحية

 وتعمــل على تقريب الانســجة مــع بعضها خلال فتــرة التئام 
الجروح كوسيلة دائمة 

لغلق الجرح ولا يحدث لها تمثيل غذائى
ويتــم اجــراء الاختبــارات عليها طبقــا للمواصفات القياســية 

المصرية برقم 2952
ويمكــن الحصول عليها من مصدر حيوانى او نباتى او معدنى 
او خامات تخليقية مثل الخيوط الجراحية المضفرة المصنوعة من 
الحرير او الكتان او البولى ايثيلين ) البولى استر ( او المصنوعة 
مــن البولى اميــد 6 ) النايلون 6 ( او البولى اميد 6/6 ) النايلون 

) 6/6
وتوجد على شكل شعيرة اسطوانية احادية او من عدة شعيرات 
يتــم برمها على شــكل كابل صغير ويمكــن ان تعلق وقد تلوث كما 

يمكن معالجتها لتفقد الخاصية الشعرية
ويؤخذ فى الاعتبار المواصفات الملائمة لهذة الخيوط عند تقيم 
توافقها مع الاعضاء البشــرية وعند تشــغيل المــواد الخام وكذلك 

مدى مناسبتها للاغراض البيولوجية 
أنواع الخيوط الجراحية

1- خيوط جراحية مصغرة معقمة من الحرير ) شــرانق دودة 
القز (

          يتم الحصول عليها من تضفير عدد من خيوط الحرير 
بعد ازالة الطبقه

          الصمغيه
2- خيوط جراحية مصغرة ومعقمة من الكتان

يتم الحصول عليها من الياف ســاق الكتان باطوال للشــعيرات 
الاولية ويتم غزلها الى اطوال مستمرة بالقطر المناسب

3- خيوط جراحي مصغرة معقمة من البولى ايثيلين ترايفيثاليت 
يتــم الحصــول عليهــا بعمليــة ســحب علــى البولــى ايثيليــن 
ترايفيثاليــت عــن طريق فونية مناســبة وتحضر خيــوط الجراحة 

بتضفير شعيرات رفيعة جدا وبعدد مناسب طبقا للقطر المطلوب
4- خيوط البولى اميد

يتــم الحصول عليها عن طريق مادة صناعية تتكون بواســطة 
فونية مناسبة لتكون خيوط جراحية مصغرة ببرمات خفيفة ومغلفة 

من نفس الخامه
5- خيوط البولى اميد 6/6 

يتم الحصول عليها من ســحب مــادة بوليمرات صناعية تكون 
عــن طريق فونية مناســبة لتكون شــعيرات ناعمة اســطوانية او 
شــعيرات مضفــرة والخيــوط الجراحيــة مصغرة ببرمــات خفيفة 

ومغلفة من نفس الخامة 

خيوط البولى بروبلين  	-6
يتم الحصول عليها من سحب البولى بووبلين عن طريق فونية 

مناسبة لتكون شعيرات احادية اسطوانية ناعمة 
أهم الاختبارات

اختبار التعرف على نوع الخامه 	-1
حرير – كتان – بولى ايثيلين – البولى اميد 6 – البولى اميد 

 6/6
2- اختبار طرق التعقيم

3- اختبار قياس طول الخيط
4- اختبار قياس قطر الخيط

5- اختبار تقدير الحمل القاطع
التخزين

تحفــظ الخيوط فى اغلفة بحيث تحتفــظ بتعقيمها وتكون قابلة 
للسحب من العبوة 

والاستخدام وهى فى حالة تعقيم تام
بطاقة البيانات

1- رقم خيط الجراحه
2- الطول بالسم او بالمتر
3- اسم المنتج ) الصنف (

4- نوعية الاستخدام ) خيط الجراحة – غير قابل للامتصاص(
5- التركيب ) مضفرة – من شعرة واحدة – مغلفة (

6- تاريخ الانتاج والصلاحية ورقم التسجيل بوزارة الصحة 
بلد المنشا او عبارة ) صنع فى مصر ( 	-7

اختبارات الخيوط الجراحية المعقمة
الغير قابلة للامتصاص عن طريق الجسم

أمل عبد المنعم
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المختبر
يقوم  قســم البلاســتيك والمطاط  بالإدارة 
العامة للاختبار المنتجات الكيمائية والتشــييد 
باختبارات انابيب البلاستيك المرنة وملحقاتها 
للتركيبات الكهربائية   طبقا م.ق.م رقم 1283 
حيث تختص المواصفة بالاشــتراطات الواجب 
توافرهــا فــي الانابيــب الملســاء والمعرجــة 
ذاتيــة  البلاســتيكية  المــواد  مــن  المصنعــة 
الإطفاء بغرض وقاية الكابلات والوصلات في 
التركيبات الكهربائية وتكون الانابيب مناســبة 
للتركيبات والتخزين والنقل في درجات حرارة 
من -5 الى 60 °س حيث يقوم قسم البلاسيك 

والمطاط بأجراء  اختبارات 
والاساســية   العامــة   الاشــتراطات   -1

والفحص الظاهرى  
2- المقاسات 

3- الفحص الظاهرى وخلوها من شــقوق 
او شروخ 

4- اختبار الضغط 
5- اختبار الصدم

6- المقاومة للحرارة 
7- اختبار المتانة الكهربائية

8- اختبار العزل الكهربي

9- اختبار المقاومة للاحتراق 
11-االبيانات 

حيــث تتوافــر الأجهــزة الحديثــة لتطبيق  
الاشــتراطات  لتحقيــق  الاختبــارات  واجــراء 

الأساسية للمواصفة 
تجرى كافة الاختبارات بمعمل البلاســتيك 
والمطاط  والعزل الكهربي بالادارة الهندسية  
وتعتبر انابيب البلاستيك المرنة للتركيبات 

الكهربائيــة مــن المهم التحري بهــا اختبارات  
للتاكد مــن معايير الســامة والأمان والصحة 
للإنســان ولمنع حــدوث اى حرائــق او ماس 
نتيجة مرور  اســاك الكهربــاء لهذة الانابيب 
البلاســتيكية  المواســير  حيــث تتوافر جميع 

الاجهزة المعملية لاجراء الاختبارات الفنية .

الضغــوط  معايــرة  يقــوم معمــل 
و   للقياســات  العامــة  بــالادارة 
بالهيئــة  الصناعيــة  المعايــرات 
للمواصفــات  العامــة  المصريــة 
والجــودة حيــث يحتــوى  المعمل 
على أجهزة  اختبارات للمعايرة : 
-  طلمبــه ضغط وســحب: المدي 
بــار ومعايــرة عــدادات   ٢٠:١-
الضغــط حتــي ٢٠ بــار ومعايرة 

عدادات السحب من ٠:-١ بار
-  جهــاز معايرة الضغوط بالأثقال 
عــدادات  لمعايــرة  )هيدروليــك( 
الضغوط حتي ١٠٠٠ بار والوسط 
المســتخدم زيت كمــا أن الاختبار  

الوطنــي  المجلــس  مــن  معتمــد 
للاعتماد )ايجاك( طبقا للمواصفة  

2017/17025 ISO الدولية
-  جهــاز معايرة الضغوط بالأثقال 
عــدادات  لمعايــرة  )نيوماتيــك( 
الضغــوط حتي ٧٠ بار والوســط 

المستخدم نيتروجين
مــن  معتمــد  الاختبــار   وأيضــاً 
للاعتمــاد  الوطنــي  المجلــس 
)ايجــاك( طبقا للمواصفة  الدولية 

2017/17025 ISO
ومن أمثلة للعينات المستخدمة فى  
الاختبــارات هى عدادات الضغوط 

الرقمية والعدادات بالمؤشر

انابيب البلاستيك المرنة وملحقاتها للتركيبات 
الكهربائية   

معايرة الضغوط بالادارة العامة للقياسات والمعايرات 
الصناعية 

  فريدة يعقوب 

عبد ربه احمد
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تقــوم الهيئــة المصريــة العامــة للمواصفات والجــودة ممثلة فى 
ادارة القياســات والمعايرات الصناعية بمعايرة اجهزة وادوات القياس 
الخاصة بالحرارة وتشمل ترمومترات قياس الحرارة الزئبقية والرقمية 

والترمومترات الرقمية والعدادات الخاصة بالافران والحضانات .
ســيبدو لك أن “الحــرارة” و”درجة الحرارة” هما نفس الشــئ. 
فعندمــا تقوم بإشــعال الفرن، ســتقول بــأن “حرارتــه” ترتفع ، وفى 
نفــس الوقــت “درجــة حرارتــه” ترتفع. وهكــذا فإنه من الســهل ان 
تخلــط بين “الحرارة” و “درجة الحــرارة”. ولكن، إذا كنت تعمل في 
مجــال الفيزياء، فهناك العديد من الاختلافات بين “الحرارة” و”درجة 

الحرارة التي لابد أن تلاحظها.
وحدة القياس

الحــرارة تقــاس بالجول، والجــول يمثل كمية الطاقــة التي تنقلها 
الحــرارة. بينمــا يمثــل الــوات معدل انتقــال هــذه الطاقــة الحرارية. 

ف”الوات” يساوي جول/ثانية.
بينمــا تقاس “درجــة الحــرارة” بمجموعه متنوعــه من وحدات 
القيــاس. أكثــر ثــاث وحدات اســتخداما هــي الكيلفن، الســيليزيوس 
والفهرنهيايــت . الكيلفــن هو مقيــاس علمى أولى يســتند الى مفهوم 
الصفر المطلق. الســيليزيوس يستخدم فى أنحاء العالم لقياس درجات 
الحــراره العلميه و الاســتهلاكية. اســتخدام الفهرنهيــت يقتصر على 

الولايات المتحده و بعض الدول الأخرى.
ماذا يقيس كل منهما؟

الحــرارة ، تقيــس الطاقة الكليه فى قطعــة معينه من الماده. وهذا 
يتضمن الطاقة الحركية الناشــئه من حركــة الجزيئات بالاضافة لطاقة 
الوضع المخزنه فى الروابط الجزيئية. تعتبر الحرارة أحد صور الطاقه 

والتى دائما ما تتحرك
درجــة الحــرارة ، ” تقيــس فقــط الطاقــة الحركيــة الناتجة عن 

الجزيئات المتحركة

“الحــرارة” و “درجــة الحــرارة” تحكمهمــا قوانيــن الديناميكا 
الحراريه ، هذه القوانين تنص على أن الطبيعه تسعى باستمرار توزيع 

الطاقة فى النظام المغلق بالتساو،فى هذه الحاله ، الكون.
 يمكنــك أن تتخيــل الطاقــة كتيــار يتدفــق فى منحــدر، متنقلا من 
تجمع الى آخر حتى يتم ملؤها جميعا بالتســاوى، هناك طريقتان يمكن 
للطبيعه ان تنقل بهما الطاقه. فيمكنها اســتخدام “الشغل” او استخدام 
“الحراره”. أحد أبسط تعريفات “الحرارة” هو انتقال الطاقة من جسم 
لآخر. لو أن جســم بدرجه حرارة أعلى تم وضعه بجوار أخر له درجة 
حرارة أقل، ستنتقل الطاقة من الأسخن الى الأبرد الى أن يحدث اتزان. 
هــذه الظاهره يمكنك ملاحظتها أثناء مشــاهدتك للطعام الســاخن الذى 
يبــرد الى أن يصل لدرجة حرارة الغرفه ، أو القلم الذى يســخن طالما 

تمسكه فى يدك.
عملية نقل الطاقة على شــكل حرارة يرتبــط ب”درجة الحرارة”، 
لانه كلما استمرت الحرارة بنقل الطاقة من جسم الى آخر، سوف تزيد 
ســرعة الجزيئــات التي تمتص الحــرارة في الجســم ، وبالتالي تزداد 
الطاقة الحركية للجســم. ومن المعروف انه كلما زادة الطاقة الحركية 

للجسم تزداد درجة الحرارة.
ملخص الفارق بين “الحرارة” ودرجة الحرارة”

“درجــة الحــرارة” و”الحــرارة” تمثــان نفــس الظاهرة  	•
بالنسبة لأي شئ يسخن.

”درجة الحرارة” و”الحرارة” تقاسان بوحدات مختلفة. 	•
”درجة الحرارة” تمثل حركة الجزيئات في شــئ ما، بينما  	•

“الحرارة” تقيس كلا من الحركة الجزيئية وطاقة الجزيئات الكامنة.
”الحرارة” و “درجة الحرارة” تحكمهما قوانين الديناميكا  	•
الحراريــه ، وتعمــان معــا للحفاظ على ســريان الطاقه من الأجســام 

الساخنه للأجسام الأبرد.

الحرارة ودرجة الحرارة والفرق بينهما
هدى فرماوى



3232

المختبر
بهــذا  نتنــاول  ســوف 
المقــال  أهميــة الفحوصــات 
الميــاه.  لمعالجــة  المخبريــة 
وما يترتب عليهــا من ضمان 
جودة المياه، وتجنب المشاكل 
المحتمــل حدوثهــا إذا أهمــل 
إجــراء الفحوصــات المخبرية 

باستمرار.
أخــذ عينات المياه لإجراء 

الفحوصات المخبرية:
تتــم مراقبــة جــودة مياه 
الشــرب بشــكل دائم بواسطة 
رصد مقاييس ميكروبيولوجية 
وكيماويــة متنوعة. كما تحدد 
فــي أنظمــة الجــودة الصحية 
يتــم  التــي  الشــرب،  لميــاه 

تحديثهــا بشــكل دوري. هــذه القياســات تتيح 
تمييز مكونات الميــاه، ضمان جودتها الصحية 
والمذاقيــة الشــكلية وكذلــك متابعــة اتجاهات 
التغييرات. واكتشــاف مشــاكل عســيرة تتعلق 
بجودة مياه الشــرب من أجل الحفاظ على صحة 

الجمهور.
عنــد تحديد جــودة الميــاه، تتطــرق نتائج 
الفحــص إلى العينة التي تم فحصها فقط. ولذلك 
يجب على العينة أن تمثل وبأفضل شــكل المياه 
التــي أخــذت منهــا. عملية أخــذ العينــات هي 
مرحلة أولــى ومركزية بإجــراء فحص المياه. 
وأخذ العينات بشــكل صحيح ضروري من أجل 

الحصول على نتائج صحيحة.
 Physical الفيزيائيــة  القياســات 

Measurements
Turbidity العكارة

وجـــد أن هنـــاك علاقـــة بـــين العكـــارة 
وسـلامة الميـــاه والطعـم والرائحـة فـي الميـاه 
الطبيعيـــة غيـــر المعالجـة والميـــاه المرشـحة 
المعالجــة. حيــث تبيــن أن 50 % من أســباب 
العــكارة يرجع إلى تحلل المــواد العضوية التي 

تكون على شكل مواد غروية.
العــكارة والمحتــوى  هنــاك علاقــة بيــن 
البكتيري في المياه حيث تلتصق المواد الغذائية 
للعكـــارة  المســـببة  الجزيئــات  علــى ســـطح 
وبالتالي تســاعد على النمــو البكتيري. كما أن 
العكارة تحد من اكتشــاف البكتريا والفيروسات 

بالمياه.
تأثير مقدار العكارة على معالجة المياه

تقلـــل العكـــارة مـــن فاعليـــة الكلـور فـي 
تطهيـــر الميـاه وبالتـــالي تحتـــاج الميـاه إلـى 
كميـــات أكبـــر مـــن الكلـــور لقتـــل البكتريـــا 
ومسـببات الأمـراض. وقـد تـم اكتشـاف بكتريـا 
المجموعـة القولونيـة فـي ميـاه تتـراوح درجـة 
العكـــارة بهـا مـن 4 -84 وحـدة وتحتوي على 
كلور متبقي 0.1 – 0.5 جزء في المليون بعد 

فترة التلامس لا تقل عن 30 دقيقة.

جهاز قياس العكارة
وتقــاس العــكارة بجهــاز قيــاس العــكارة 

Turbidity Meter
ويجب ألا تزيد عكارة مياه الشرب عن )1( 

  ) NTU ( بوحدات النفالوميتريه
وتعتمـد فكـــره عمـل الجهـاز علـى إسـقاط 
ضـــوء علـــى عينـة الميـــاه فتحـــدث العكـارة 
الموجـــودة بالعينـــة تشـتيت للضـــوء السـاقط 
ويعبر شــده الضوء المشــتت عن كميه العكارة 

الموجودة بالعينة.
 Power of الهيدروجينــي  الأس 

)Hydrogen (pH
تعرف عملية التأيــن بأنها: “عملية تحول 
جزيئات مركب ما إلى أيونات”. وبالنسبة إلـــى 
المـــاء، فـإن معـدل تأينـــه يعد ضعيفاً جـداً، إذا 
مـــا قـورن بمعـــدلات التـــأين فـــي المركبـات 
الأخـــرى. إلّا أنـــه قـــد يحـــدث تحلـــل لـبعض 
جزيئـــات المـــاء، إلـــى أيــــوني الهيدروجين 
الموجــب )+  ) Hو الهيدروكســيل الســالب ) 

)-OH
أيـــون  تركيـــز  زيــــادة  أن  وجـــد  وقـــد 
الهيــــدروجين، تعنـي زيـــادة الحموضــة لهـذا 
السـائل، فـي حـــين تعنـي الزيــادة فـي تركيــز 
القلويــــة.  زيــــادة  الهيدروكســــيل،  أيـــون 
وفـــي حالــــة المــــاء النقـــي، يكـــون عــــدد 
أيونــــات الهيدروجين، مســاوياً لعــدد أيونات 

الهيدروكسيل، أي أنه متعادل.
جهاز قياس الأس الهيدروجيني

ويقــاس )تركيز أيونــات الهيدروجين( في 
 pH المــاء، بجهاز قيــاس الأس الهيدروجيني

Meter
فالمــواد المتعادلــة الحموضــة، مثل الماء 
النقــي، قيمة الأس الهيدروجيني لهـــا = 7 أما 
الأحمـــاض، فـــإن قيمـــة الأس الهيــدروجيني 
لهــــا تـراوح بـــين صــــفر و6.9، أما المـواد 
الأس  قيمـــة  فـــإن  )القلويـــة(،  القاعديـــة 
الهيـــدروجيني لهـــا تـــراوح بـــين 7 و14 . 
ومعظـم العمليــــات الحيويــة تــتم فــي مجــال 

محــدود مــــن الأس الهيــدروجيني، 
فــــإذا مــــا زادت أو قلــــت درجـــة 
هــــذا  عــــن  الهيــــدروجيني  الأس 
المجــال، فـإن العمليــات الحيويــة أو 
الوظــــائف الطبيعيــة للجسـم تختـل. 
فعلـــى ســـبيل المثـــال، تبلـــغ قيمـة 
الأس الهيـــدروجيني لـــدم الإنســـان 
7.4 ، وهـــذا يعنــي أن الــدم قلــوي 
ويجب الحفاظ على ثبات هذه القلوية 
حيــث أن مجــرد التغيرات الطفيفـــة 
تمثـــل خطـورة. فـــإذا ارتفـع تركيـز 
أيــون الهيدروجين إلــى 6.95 )أي 
يكاد يزيد عــن الحد ويقع في الجانب 
الحمضي يصـاب الإنسـان بالغيبوبـة 
ثـــم الوفـــاة وإذا انخفــــض تركيــز 
أيـــون الهيــدروجين فـــي الــدم إلـى 
7.7 يصــــاب الإنســــان بتشـــنجات(. ومـــع 
الــدم الحامضـي يسـترخي القلــب ويتوقف عن 
الخفقان ومع الدم شــديد القلوية ينقبض القلب 

ويتوقف أيضا عن الخفقان.
ويجــب ملاحظــة أن التغيير في قيمة الأس 
الهيدروجيني درجة واحدة، يعنـي تغييـر درجـة 

الحموضـة بمقـدار 10 أضـعاف.
فـالمحلول الـذي لـه قيمـة أس هيـدروجيني 
= 3 ،هـــو حمضـــي 10 أضـــعاف المحلـــول 
الـــذي لـــه قيمـــة أس هيـــدروجيني = 4 لأن 
درجــة الحموضــة أو القلويــة ترتبــط بعلاقــة 
لوغاريتمية )لوغاريتم عشري( مع تركيز ايون 

الهيدروجين في المحلول.
الهيدروجينــي علــى  تأثيــر درجــة الأس 

معالجة المياه
ويكون تعقيم المياه بـــالكلور أكثـر فاعليـة 
إذا كانـت ال pH أقـل مـن 8 ولـذلك تـم اختيـار 
المعـــدل المناسـب لمعـايير الميـاه بأن تكون ال 
pH مــا بين 6.5 – 8.5 وهي تعني أن المياه 
لا تحتوي على أحماض معدنية أو مواد شــديدة 

القلوية.
ويقــــاس pH إمــــا بطريقــــه المقارنــة 
اللونيــة أو باســتخدام جهــاز كهربــي لقيــاس 
الأس الهيــدروجيني مــزود بــألكترود خــاص 

للقياس.
قيــــاس  بجهــــاز  الخــــاص  الالكتــــرود 
الأس الهيــــدروجيني عبــارة عــن ســلك مــن 

الفضــة مطلــي بكلوريــد
الفضــة ومغموس في محلول مــن كلوريد 

البوتاسيوم المشبع.
Solution Buffer المحاليل المنظمة

المحاليـــل ثابتـة الأس الهيـدروجيني: هـي 
المحاليـــل التـي تقـــاوم التغيـــر المفـاجئ فـي 
قيمـــة الــ pH عنـد إضـــافة حمـض أو قاعدة 
إليها بكميات قليلة. وتســتخدم هذه المحاليل في 

معايرة الجهاز.

بعض أنواع الفحوصات المخبرية الهامة لمعالجة المياه
هالة عبد الرحمن  
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المستهلك

فوائد الأطعمة الطازجة: تعرف عليها

تســاهم الأطعمــة الطازجة فــى الحصول 
علــى عناصــر ومغذِّيات هامــة، فما هي 
فوائــد الأطعمــة الطازجــة؟ وهل يســبب 

تناولها أية أضرار؟ 
الطازجــة خاليــة مــن  تكــون الأطعمــة 
أيَّــة إضافــات كيماوية أو مــواد حافظة، 
وســنتطرق في هــذا المقــال للحديث عن 

فوائد الأطعمة الطازجة: 
فوائد الأطعمة الطازجة

تُعــدُّ الأطعمــة الطازجة غنيــة بالعناصر 
والمغذيات المهمة لنمو وصحة الجســم، 

وإليك أهم فوائدها: 
1. تزود الجســم بالفيتامينــات والمعادن 

اللازمة لصحته
تسهم اللحوم والخضار والفاكهة الطازجة 
بإمداد الجســم بالعناصــر اللازمة لنموه، 
فمثلً: يحتوي كوب من الكيوي أو الفلفل 
الأحمــر أو من شــرائح البرتقال الطازجة 
علــى مــا يقــارب 100% مــن الحصــة 

اليومية المطلوبة من فيتامين ج. 
كمــا يحتــوي البيض والكبدة على نســبة 
 )Choline( عالية من العنصــر كولين

المهم لتحسين وظائف الدماغ.
2. تســاعد في ضبط مســتويات الســكر 

بالدم 
هــذه من أهــم فوائــد الأطعمــة الطازجة 
خاصــة بالنســبة إلى مرضى الســكر، إذ 
تتميــز الخضــراوات والفواكــه الطازجة 
بأنها قليلة المحتوى من السكريات وغنية 
نعة  بالألياف والماء بعكس الأطعمة المصَّ

أو المُعالَجة التي تكون مليئة بالسكر. 

3. تلعــب دور مهــم فــي صحــة القلــب 
والأوعية الدموية 

إن الأطعمــة الطازجــة غنيــة بمضــادات 
 )Anti-Oxidants( الأكســدة 
والمغذِّيات التي تدعم وتســهم في الحفاظ 
علــى صحــة القلب وتقلل خطــر الإصابة 

بأمراض القلب.
علــى  الطازجــة  الأطعمــة  تحتــوي  إذ 
المغنيسوم، والدهون الصحية، والألياف، 
التــي تقــوم بتحســين وظائــف الجهــاز 
الهضمــي، وتحســين عمليــات الأيــض، 
والمســاهمة بالشعور بالشبع، كما تساهم 
هذه الأطعمة بتقليل الالتهابات بالجسم.  

4. تحسن بشرتك
لحسن الحظ تمتد فوائد الأطعمة الطازجة 
لتســهم في تحســين وحماية بشرتك وقد 
تســاعد علــى منــع أو تقليــل ظهور حب 

الشباب على البشرة.
إذ لوحــظ أن الأفــوكادو الطــازج يســهم 
بحماية البشــرة مــن الضــرر الناتج عن 
التعرض للشمس وأن تناول الخضراوات 
والأســماك الطازجــة يســهم فــي تقليــل 
التجاعيــد وعلامــات تقدم ســن البشــرة 

ويحافظ على مرونتها.
5. تقلل مستويات الدهون الثلاثية 

مــن المعــروف أن مســتويات الدهــون 
الثلاثيــة تــزداد عنــد تنــاول الســكريات 
والكربوهيــدرات المكررة، وفــي المقابل 
تنخفض مســتوياتها عنــد تناول الأطعمة 
الطازجــة، مثل: الخضــراوات، والفاكهة 
الطازجة، والأسماك، واللحوم الخالية من 

الدهون، والبروتينات كالبيض النباتي.  
6. تساعد في فقدان الوزن الزائد

تحتــوي اللحوم والأطعمــة المعالجة على 
كميــات عاليــة مــن أمــاح الصوديــوم 
والمواد الحافظة والأصباغ والدهون التي 
تسهم بزيادة الوزن، على عكس الأطعمة 
الطازجــة التــي تكون غنيــة بالبروتينات 
المهمــة لعمليــة النمــو وعلــى عناصــر 
ومغذيات، مثل: اليود، والحديد، والزنك، 

وفيتامين ب 12. 
7. تعد ذات تكلفة أقل على المدى البعيد 

والآن وبعــد أن عرفــت فوائــد الأطعمــة 
الطازجــة، قد يبدو لــك من الوهلة الأولى 
أن للأطعمــة الطازجــة تكلفــة أعلــى من 
الأطعمــة المُصنَّعــة أو المعالجــة، ولكن 
الأمــر يختلــف عند رؤيته على مســتوى 

المدى البعيد.
حيث أنــه لوحظ زيادة إنفاق الأشــخاص 
الذيــن يتناولون الأطعمــة المعالجة على 
الأدويــة والرعايــة الطبيــة خاصًــة فيما 
يتعلــق بمضاعفات مرض الســكر، بينما 
ســاهم تناول الأطعمة الطازجة بتحســين 
الصحــة وتقليــل كلفة الأدويــة والرعاية 

الصحية. 
8. تحسن صحة العظام والأسنان

تســاهم الأطعمــة المعالجــة والســكريات 
بحــدوث تســوس الأســنان عــن طريــق 
المســببة  البكتيريــا  بنمــو  مســاهمتها 
للتســوس بالفم بعكــس الأطعمة الطازجة 
التــي تســهم في تقويــة الأســنان واللثة 

وحمايتها من التسوس.  
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نصائح جهاز حماية المستهلك للمواطنين عند 
الشراء عبر الإنترنت

وجــه جهــاز حماية المســتهلك، بعض النصائــح للمواطنين عند 
الشــراء عبــر الإنترنت، مؤكدا على ضرورة تعامل المســتهلكين 
مــع المُوردين والمنافذ التجارية المُلتزمــة بتطبيق قانون حماية 
المســتهلك والمنصات الإلكترونية المُعتمــدة التي لها مقار داخل 

جمهورية مصر العربية :
عدم الاشــتراك في المســابقات إلا بعــد التأكد من رقم  	-
إخطار جهاز حماية المستهلك وفقاً لقانون 181 لسنة 2018 .
توافــر بيانات التاجر و تشــمل الاســم والعنوان ورقم  	-

الهاتف و البريد الإلكتروني .
بيانات المنتج محل العرض بما فيها مصدره و صفاته و خصائصه 
و كيفية استعماله ، و المخاطر التي قد تنتج عن هذا الإستعمال .

- ثمن المنتج وكافة المبالغ التي قد تضاف إلي الثمن » الرســوم 

/ الضرائب مصاريف الشحن ».
تاريخ التسليم ومكانه.

- أحــكام الرجوع فــي العقد، وخاصــة المدة التي يجــوز خلالها 
للمستهلك الرجوع فيه.

بيانات التعاقد التي سترسل إليك في حالة إتمام عملية  	-
التعاقد .

- التســوق عبــر موقع آمــن Secure website يحافظ على 
البيانات وأرقام بطاقتك الائتمانية التي تستعملها في الشراء.

- ضرورة الاحتفاظ بنســخة من أمر الشــراء في كل مرة تشتري 
بها مــن خلال المنصات الإلكترونية، وقــم بطباعته مع الاحتفاظ 

بنسخة منه .
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تُعــد Meta AI تقنيــة ذكاء اصطناعي 
حديثة تقدمها شــركة ميتا، الشركة الأم 
لفيسبوك وإنستجرام وواتساب، وتهدف 
إلى إحداث ثورة في طريقة التفاعل عبر 

منصات التواصل الاجتماعي.
أتيحت هــذه التقنية مجاناً في عدة دول، 
وهي مصممة لتســهيل اســتخدام الذكاء 
الاصطناعــي على الجميــع، حيث تعتمد 
3.2 مفتــوح   Llama نمــوذج علــى 
المســتخدمين  يمكّــن  ممــا  المصــدر، 
مــن إنتــاج محتــوى مدعــوم بالــذكاء 

الاصطناعي بسهولة.
تتكامــل Meta AI عبــر كافة منصات 
ميتــا، بل وتتواجــد حتى فــي النظارات 
الذكيــة مــن Ray-Ban، كمــا يمكــن 
للمســتخدمين التفاعل معها عبر النسخة 
المســتقلة على موقع meta.ai.  هذه 
الأداة تقدم مميزات مثل الوضع الصوتي 
وتحرير الصــور والوصول إلى البيانات 

الشخصية للمستخدمين.
Meta AI مميزات

تقوم Meta AI علــى بنية تقنية متقدمة، 
حيــث تســتخدم خوارزميــات تعلــم الآلــة 
وتقنيــات معالجــة اللغــة الطبيعية لإنشــاء 

نصوص وصور وحتى مقاطع فيديو.
وعلى عكــس منصات الــذكاء الاصطناعي 
 ،Gemini أو ChatGPT الأخرى مثل
فإن ميتا تعتمــد على نهج مفتوح المصدر، 
ما يعنــي أنه بإمــكان المطوريــن الآخرين 

الاستفادة من الأبحاث التي تقوم بها.
مــن أبــرز مزايــا Meta AI أنها تســهّل 
الوصــول إلــى أدوات الــذكاء الاصطناعي 
دون الحاجــة إلى معرفــة تقنية معقدة، مما 

يتيح لأي شخص استخدامها مجانًا.
وأكّد مــارك زوكربيرغ، الرئيــس التنفيذي 
للشــركة، خلال حــدث Connect الأخير 
أن عدد المســتخدمين الشــهريين النشطين 
بلــغ 400 مليــون مســتخدم قبــل الإطلاق 

العالمي الأخير.
كيف تعمل Meta AI؟

طلبــات  تلقــي  عبــر   Meta AI تعمــل 
المستخدمين واســتجابتها بناءً على نماذج 

التعلــم الآلي التــي تم تدريبهــا على قواعد 
بيانات ضخمة.

يمكن للمســتخدمين طرح أسئلة مكتوبة أو 
صوتيــة للحصــول على إجابات على شــكل 
حوار، أو محتوى مكتوب أو صور مستندة 

إلى الأسئلة المطروحة.
وتتشــابه Meta AI مــع منصــات مثــل 
ChatGPT وGemini مــن حيث قدرة 

المستخدم على التفاعل معها بسلاسة.
ومع ذلــك، تبرز Meta AI بتكاملها داخل 
منصــات فيســبوك وإنســتجرام، مما يجعل 
تجربة الاســتخدام مألوفة وســهلة بالنسبة 
للمســتخدمين الذين ســبق لهم التعامل مع 

هذه الشبكات.
ذو صلة < ميتا تســتعد لإطلاق مســاعدها 

الذكي Meta AI في 8 دول عربية
التحديات والانتقادات

 Meta بالرغم من قدراتهــا المتقدمة، فإن
AI ليست خالية من العيوب. كما هو الحال 
مــع معظم نماذج الذكاء الاصطناعي، تعتمد 
جودة النتائج علــى البيانات التي تم تدريب 
النمــوذج عليها، وقد ينتــج أحياناً محتوى 

غير دقيق أو متحيز.
المســتخدمين  قلــق  النقــاط  هــذه  أثــارت 

الأمــان  حــول  والمراقبيــن 
والخصوصيــة، خصوصًا وأن ميتا 

لديهــا تاريــخ فــي القضايــا المتعلقــة 
بخصوصية البيانات.

Meta AI بدائل
بالإضافــة إلــى Meta AI، هنــاك عــدة 
الــذكاء  مجــال  تقــود  منافســة  منصــات 

الاصطناعي:
• ChatGPT:  مــن OpenAI ويتميز 

بقدراته في إنشاء النصوص والمحادثات.
• Gemini AI:  من Google ويشتهر 
بقدرتــه على معالجة اللغة الطبيعية بشــكل 

متقدم.
 Anthropic من شــركة  :Claude •
التي تركّــز على حماية الخصوصية وتقليل 

الأخطاء في النصوص الطويلة.
فــي النهاية، تمثل Meta AI خطوة مهمة 
نحــو تعميم الــذكاء الاصطناعي وجعله في 
متنــاول الجميــع، لكــن تاريخ الشــركة مع 
انتهــاك الخصوصية، والمخــاوف المتعلقة 
بالتحيــز والأمان، تبقــى قضايا مهمة يجب 

وضعها بالاعتبار.

ما هي  Meta AI؟ وأهم مميزاتها؟

دوت.نت
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مايكروسوفت تستخدم “المصائد الإلكترونية” في حربها ضد القراصنة

اســتخدامها  عــن  مايكروســوفت  كشــفت 
اســتراتيجية جديــدة فــي مكافحــة الهجمات 
الســيبرانية عبــر مــا يُعــرف بـــ »المصائد 
الرقميــة«، وهــي أنظمــة مصممــة لجــذب 
المخترقيــن ومراقبــة نشــاطاتهم فــي بيئــة 

محكومة.
تعتمد الاســتراتيجية على رصــد مئات آلاف 
مواقــع التصيــد الاحتيالــي يوميًــا، ونشــر 
موارد رقمية جاذبــة للمخترقين، مع مراقبة 
وتحليل أساليبهم وتقنياتهم. ونجحت الشركة 
فــي اســتدراج نحــو 5% مــن المهاجميــن 
المســتهدفين، مــا أتــاح لها جمــع معلومات 

اســتخباراتية دقيقــة عــن شــبكاتهم وطرق 
عملهم.

وتواجه مايكروســوفت تحديــات متعددة في 
تطبيــق هــذه الاســتراتيجية، منهــا مخاطر 
اختراق البنية التحتية المكشوفة، والضوابط 
القانونيــة والأخلاقية الصارمــة، إضافة إلى 
مسائل تتعلق بالخصوصية وحقوق الإنسان. 
وتلتــزم الشــركة بقوانيــن حمايــة البيانات 
العالميــة ومتطلبــات القطاعات الحساســة، 
مــع ضــرورة إبلاغ الســلطات عــن الجرائم 

المكتشفة.
ويكشــف حجــم التهديــدات الإلكترونية عن 

تعــرّض عمــاء مايكروســوفت لنحو 600 
مليــون هجــوم يوميًا، تشــمل هجمــات من 
إجراميــة،  ومجموعــات  حكوميــة  كيانــات 
ومحاولات متزايدة لسرقة الهويات الرقمية. 
ويؤكد خبراء الأمن السيبراني ضرورة تبني 
استراتيجيات أمنية استباقية، مع أهمية دمج 

المصائد الرقمية مع أدوات حماية أخرى.
وشــدد المختصون على أهمية الموازنة بين 
فاعلية هــذه التقنيــة والمخاطــر المحتملة، 
مشــيرين إلى نجاحها في إربــاك المهاجمين 

وتعطيل عملياتهم.
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الاســتدامة البيئيــة هــي مفهوم يعتبر أحــد أهم محــاور التنمية مقالات
المســتدامة. تهــدف الاســتدامة البيئية  إلى الحفــاظ على البيئة 
ومواردهــا والحــد مــن التأثير الســلبي عليها لضمــان وجودها 
للأجيال الحالية والمســتقبلية. في هذه المقالة، ســنتناول أهمية 
الاســتدامة البيئية ، تعريفها، وأهم التحديات والحلول المرتبطة 

بها.
أهمية الاستدامة البيئية

تحظى الاســتدامة البيئية بأهمية كبيرة نظرًا لتأثيرها على الحياة 
على كوكب الأرض. إليك بعض الأســباب التي تجعل الاســتدامة 

البيئية ضرورية:
حفظ الموارد الطبيعية

تعتبــر الموارد الطبيعية مثل الميــاه العذبة والغابات والحيوانات 
والنباتــات جــزءًا أساســيًا من بيئتنــا. تهدف الاســتدامة البيئية  
إلى اســتخدام هذه الموارد بطريقة تضمن اســتمراريتها وتجنب 

الإسراف والتدهور البيئي.
تقليل التلوث

يساهم الاستدامة البيئية  في تقليل التلوث الذي يؤثر على الهواء 
والمــاء والتربة. من خلال اتخاذ إجراءات مســتدامة في مختلف 
القطاعات مثل الصناعة والزراعة والنقل، يمكن تحقيق تحســين 

كبير في جودة البيئة وصحة الإنسان.
حماية التنوع البيولوجي

يعتبــر التنوع البيولوجي عنصرًا أساســيًا في الاســتدامة البيئية 
. إن الحفــاظ علــى الأنواع المختلفــة من الحيوانــات والنباتات 
والكائنات الحية الأخرى يســهم في توازن النظم البيئية وضمان 
استمراريتها. يعمل الحفاظ على التنوع البيولوجي على الحد من 

انقراض الأنواع وتعزيز استدامة النظم البيئية.
تعريف الاستدامة البيئية

الاســتدامة البيئية  هــي مفهوم يركز على تحقيــق التوازن بين 
البيئة والاقتصاد والمجتمع. تهدف الاستدامة البيئية  إلى الحفاظ 
علــى النظم البيئية الطبيعية ومواردها بطريقة تضمن اســتدامة 
الاقتصاد والمجتمع. وتعتمد الاستدامة البيئية  على مفهوم النمو 
الأخضر الذي يهدف إلى تحقيق التنمية الاقتصادية بطرق تحافظ 

على البيئة وتحقق العدالة الاجتماعية.
استدامة الطاقة

أهمية استدامة الطاقة
تعتبــر اســتدامة الطاقة أحــد جوانب الاســتدامة البيئية . يتطلب 
الاقتصــاد والمجتمعات الحديثة الكميات الهائلة من الطاقة لتلبية 
احتياجاتهــا. تهــدف اســتدامة الطاقــة إلى توفير مصــادر طاقة 
متجددة ونظيفة تحل محل المصادر التقليدية التي تســبب التلوث 

والتغيرات المناخية.
تكنولوجيا الطاقة المتجددة

تلعــب تكنولوجيــا الطاقــة المتجددة دورًا حاســمًا في اســتدامة 
الطاقــة. تتضمن هذه التكنولوجيا مصادر مثل الطاقة الشمســية 
والرياح والمائية والحراريــة، والتي تعتمد على مصادر طبيعية 
قابلة للاســتمرار. توفر تلك التكنولوجيا فرصًــا لتوليد الكهرباء 

وتدفئة المنازل وتشغيل السيارات بطرق نظيفة وغير ملوثة.
تقنيات توفير الطاقة

بالإضافــة إلى توليد الطاقــة المتجددة، يمكن تحقيق الاســتدامة 
البيئية عن طريق تحســين كفاءة اســتخدام الطاقة. تعتبر تقنيات 
توفيــر الطاقة مثل العزل الحراري واســتخدام المصابيح الفعالة 
وتحكــم في اســتهلاك الطاقة وســائل فعالة للحد من الاســتهلاك 

الزائد وتحسين الكفاءة الطاقوية.

استدامة الماء
أهميــة اســتدامة 

الماء
يعد المــاء موردًا 
للبشــر  حيويًــا 
علــى  والحيــاة 
تواجــه  الأرض. 
مــن  العديــد 

المناطــق فــي العالم نقصًا في المياه العذبــة وتلوث المياه، ومن 
هنــا يأتي دور الاســتدامة المائيــة في الحفاظ على هــذا المورد 
الثمين. تهدف اســتدامة الماء إلى توفير المياه بطرق مستدامة، 

وتقليل الفاقد والهدر، وتحسين جودة المياه.
طرق توفير الماء

تشــمل طــرق توفير الماء اســتخدام تقنيات ترشــيد الاســتهلاك 
مثــل ترشــيد اســتخدام المياه في المنــازل والمنشــآت التجارية 
والصناعية. يمكن أيضًا تحقيق التوفير من خلال جمع واستخدام 
مياه الأمطار وإعادة تدوير المياه المســتعملة واســتخدام تقنيات 

الري الذكي للحد من استهلاك المياه في الزراعة.
التحديات والحلول في استدامة الماء

تواجه استدامة الماء العديد من التحديات مثل التلوث والتغيرات 
المناخيــة والتنافــس علــى المــوارد. يتطلب حل هــذه التحديات 
تعــاون دولي وتبني سياســات وإجــراءات فعالــة لحماية المياه 
وتحقيــق اســتدامتها. مــن الممكن تحقيق ذلك مــن خلال توعية 
الناس بأهمية حماية المياه وتشجيع التكنولوجيا البيئية لمعالجة 

المياه وتنظيم استخدام المياه في المجالات المختلفة.
دور الفرد في تحقيق الاستدامة البيئية

تلعــب الفرديــة دورًا مهمًا فــي تحقيق الاســتدامة البيئية . إليك 
بعض الطرق التي يمكن للأفراد المساهمة في الاستدامة البيئية :

التوعية والتعليم
يعد التوعية بأهمية الاســتدامة البيئية وتأثير الأفعال الشــخصية 
علــى البيئة خطوة أولــى للتغيير. من المهــم التعلم عن القضايا 
البيئيــة المختلفــة والطرق التي يمكن أن يســاهم بهــا الفرد في 

حماية البيئة والمساهمة في الاستدامة البيئية .
الاستهلاك المستدام

يمكــن للأفراد المســاهمة في الاســتدامة البيئية مــن خلال تبني 
نمط اســتهلاك مســتدام. يتضمن ذلك شراء المنتجات المستدامة 
والقليلة الاســتهلاك والقابلة لإعــادة التدوير، وتقليل اســتخدام 
المواد البلاستيكية القابلة للتلف والتحول إلى وسائل النقل العامة 

أو الدراجات في التنقل اليومي.
التوجه نحو الطاقة المتجددة

يمكن للأفراد المســاهمة في استدامة الطاقة عن طريق الاعتماد 
على مصادر الطاقــة المتجددة في حياتهم اليومية. يمكن تركيب 
الألواح الشمســية على الســطح العلوي للمنازل لتوليد الكهرباء 
النظيفة، واستخدام المصابيح LED عالية الكفاءة في الإضاءة، 

وتحسين عزل المنازل لتقليل استخدام أجهزة التدفئة والتبريد.
الاستدامة البيئية ومستقبلنا

تتطلب الاســتدامة البيئيــة التحرك الفوري والتعــاون من جميع 
الجوانــب لحمايــة البيئة وتحقيق التوازن بيــن البيئة والاقتصاد 
والمجتمع. يعد الاستثمار في التكنولوجيا البيئية وتبني سلوكيات 
استهلاك مســتدامة وتوعية الجمهور بأهمية الحفاظ على البيئة 

أمورًا حاسمة لضمان مستقبلنا ومستقبل الأجيال القادمة.

الاستدامة البيئية
أ/ محمد الفص
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التســويق بالمؤثرين هو الاستعانة بأحد مشاهير المجتمع كأداة 
ترويجيــة للإعلان عن منتــج أو خدمة تقدمها علامة تجارية ما 
أمــام الجمهور والاســتفادة بمحبة وتعلق وثقــة الجمهور بذلك 

الشخص المشهور أو المؤثر.
ويعتبــر التســويق بالمؤثريــن مــن أقدم الوســائل التســويقية 
والترويجيــة، فمنــذ بدايــة إنشــاء مفهــوم التســويق للعلامات 
التجارية كان للتســويق بالمؤثرين نصيــب كبير وفعال من بين 

باقي الاستراتيجيات التسويقية.
وحتــى يومنا هذا مازال يحتفظ بنصيبه الفعال والبارز في نجاح 
الهدف المرجو منه وهو الوصول لشريحة ضخمة من الجمهور 

وزيادة عمليات البيع.
من هو الشخص المؤثر  Influencer؟

المؤثــر أو الانفلونســر هو الشــخص الذي يمتلــك القدرة على 
التاُثيــر في الجمهور من متابعينه، وذلك يرجع بســبب شــهرته 
ومركــزه وعلاقتــه الاجتماعية وعلاقته المميــزة والودودة مع 
جمهــوره الذي يكونها مع مرور الوقــت منذ بدايته حتى يصبح 

شخص مشهور ومؤثر في المجتمع.
يمتلك المشاهير والمؤثرين قدرة مذهلة على التأثير في قرارات 
وســلوكيات جمهورهم ومتابعينهم، وذلك ما يجعل اســتراتيجية 
التســويق عبــر المؤثريــن مــن أنجح وأقــوى الاســتراتيجيات 
حتى قبل إنشــاء منصات التواصل الاجتماعي وظهور مشــاهير 

السوشيال ميديا اليوم.
فــكان قديمًا يتم الاســتعانة بأحد الفنانييــن أو الرموز الرياضية 
أو السياســية من أجل الإعلان بطريقة مباشــرة أو غير مباشرة 
للعلامــات التجارية ومــا تقدمه من منتجــات أو خدمات، وكلما 
كانت هذه الاســتراتيجية ناجحة، كلما ذهــب الاختيار لها كأكثر 

الحلول الترويجية الفعالة والسريعة.

ومن هؤلاء المؤثرين:
• المشاهير من المطربين والممثلين.

• المشــاهير الرياضية، مثل لاعبي كمال الأجســام ولاعبي كرة 
القدم.

• رموز الإعلام من مذيعين أو صحفيين.
• رموز الأدب من كُتاب ومدونين.

• رموز المجتمع الناجحة والمميزة مثل ملكات الجمال ومؤسسي 
منظمات المجتمع المدني.

• مشاهير التجارة والبيزنس مثل رجال الأعمال.
• مؤثرون وسائل التواصل الاجتماعي.

ما هي عناصر نجاح استراتيجية التسويق بالمؤثرين؟
1. اختيــار المؤثريــن الأكثر صلة للمنتــج أو الخدمة التي تريد 
الترويــج عنهــا، وأيضًــا لضمان قــرب شــريحة متابيعنهم من 
جمهورك المســتهدف، فعلى ســبيل المثال، إذا كان المنتج الذي 
تود الإعلان عنه أحد منتجات مســتحضرات التجميل، ســيكون 

الاختيار بالطبع لأحد المشاهير من النساء.
2. محاولــة تكوين علاقة بين المؤثر والمنتج أولً قبل أن يعلن 
عنها لإظهار المزيد من المصداقية، ويمكن ذلك من خلال إرسال 
عينة من المنتج إلى المؤثر ليستفاد بها ويكون انطباع عنها قبل 

بدء الحملة الإعلانية.
3. الابتعــاد عــن المؤثريــن الجدلييــن حتى لا تخســر جمهور 

علامتك التجارية وتتأثر حملتك بالسلب أكثر منها بالإيجاب.
4. عدم التدخل في طريقة عرض محتوى المؤثرين عن المنتج 
خاصة مشــاهير السوشــيال ميديــا، وذلك لخبرتهــم الأقوى في 
طريقــة الترويج والعرض الملائمة والأكثــر فاعلية لجمهورهم 

ومتابعينهم.

 Influencer التسويق بالمؤثرين
 Marketing

أ/ محمد محيى
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تعني المترولوجبا » علم القياس » الذي يشمل جميع النشاطات مقالات
المتعلقــة بالقياســات المختلفة، من حيث تطوير وســائل وطرق 
وأدوات القيــاس قي مختلف المجالات بهدف الوصول إلى نتائج 
دقيقــة في القياســات .من خلال ضبط و معايــرة أجهزة وأدوات 

القياس  .
إســتنادا الــى المتطلبــات والمماراســات الدوليــة فــي مجــال 
المترولوجيــا ، تصنف المترولوجيا الــى المترولوجيا الصناعية 

والمترولوجيا القانونية والمترولوجيا العلمية.
 اســاس عمل المترولوجيا هو عمليات المعايرة لاجهزة القياس 
حيــث يتم مقارنــة جهاز قياس معروف الاخطــاء لدينا من خلال 
شــهادة معتــرف بها  مع جهــاز اخر مجهول الاخطــاء وبالتالي 

معرفة اخطاء هذا الجهاز  .
 ومن اهداف المعايرة  الاساســية هو ســامة وصحة الانســان 
وحمايــة البيئــة حيث كثير من اجهزة القيــاس التي تعنى بصحة 

الانسان ومن خلال المعايرة يتم تجنب الكثير من المشاكل .
ومن الامثلة على ذلك  :

 معايــرة اجهزة القياس الطبية فمن الضــروري ان تكون جميع 
الاجهزة الطبية المســتخدمة معروفة نســبة الاخطاء في النتائج, 
وبذلــك يكون الطبيــب  على علم ما هو الجهاز الذي يســتخدمه 

وبالتالي يتم التشخيص الصحيح للمريض .
ومــن الامثلــة على ذلك ) ميزان الحــرارة الطبي ,  جهاز فحص 

ضغط الدم ..... . وغيرها(
وعليــه مثلا اذا كان نتائج ميــزان حرارة) ترمومتر( لطفل  غير 
صحيحة فيكون تشــخيص الطبيــب خاطئ وبالتالــي تكون حياة 

الطفل بخطر .
او اذا تــم فحــص مريض بجهــاز ضغط الدم او الســكري يكون 
تشخيص الطبيب خاطي وبالتالي يتم تعريض المريض للخطر .

وبهــذا  يتبيــن  مــدى اهمية معايــرة تلك الاجهــزة وخاصة في 
المعامل الطبية حيث ان جميع الاجهزة المستخدمة داخل المعمل  
يجــب ان تكون معروفة الاخطاء حتى يتم اعطاء المريض نتائج 
الفحص الصحيحة والتي يتم بعدها التشخيص المناسب للمريض 

.
ومعايــرة اجهــزة الشــركات والمصانع  من الضــروري معرفة 
اخطــاء جميع اجهزة القيــاس داخل المصانع التــي تقوم بانتاج 

المواد الغذائية والكيماوية .
وذلك لســامة المســتهلك من اي اخطاء فــي نتائج القياس التي 
بالتالــي تؤثر على المنتج وبالتالــي على صحة المواطن والعمل 
داخل المصنع حيث ان سلامة العامل تكون مهددة بالخطر اذا لم 
تكــن الاجهزة الموجودة داخــل المصنع معروفة النتائج وبالتالي 

يعرف العامل ما هو الجهاز الذي يتعامل معه  .
ومن الامثلة على ذلك : الثلاجات والافران والموازين الالكترونية 

وغيرها .
ولتوضيح ذلك فمثلا اذا كان نتائج الميزان الالكتروني في المصنع 
لمنتــج غذائي خاطئة يكون له تأثير ســلبي على صحة المواطن 
وايضــا اذا كانت نتائج الافران غير صحيحة يكون التعامل معها 
مــن قبل العامل خطير جدا مــن الممكن ان تحدث كارثة وبالتالي 

تكون النتائج سلبية  .
 

ومعايــرة اجهــزة المعامــل الانشــائية  فجميــع اجهــزة القياس 
الموجــودة فــي تلك المعامل يجب ان تكــون معروفة النتائج ذلك 
لضمان ســامة المواطن خلال انشــاء المبانــي او من بعد اتمام 

الانشاء .
ومثال على ذلك جهاز فحص الخرسانه الذي يجب ان تكون جمع 
النتائــج له ضمن الاخطاء المســموح بهــا واذا كانت عكس ذلك 

فانها تمثل كارثة لا سمح الله في عدم سلامة المنشأة .
 

ومعايــرة اجهــزة فحص التلــوث  حيث يوجد الكثيــر من اجهزة 
قيــاس التلــوث البيئي ) اجهزة الاشــعاع , اجهــزة قياس عوادم 
الســيارات والمصانــع ( وبالتالــي يجــب معرفــة مــدى دقة تلك 
الاجهزة  لمعرفة مدى  تأثير  تلك الاجهزة على صحة الانســان 

وتلوث البيئة .
فمثلا يجب معرفة اخطاء اجهزة فحص ترددات ابراج الاتصالات 
ونحــن نعرف مدى تأ تيرها على صحة الانســان وانها يجب ان 

تكون ضمن مدى معين لا تتجاوزه .
وايضــا معرفــة اخطاء اجهــزة فحص التلــوث البيئــي لمواقف 
الســيارات المغلقــة ومــدى تأثيرهــا علــى صحــة العاملين من 

السائقين والمواطنين .
وبهذا نرى مما ســبق مدى اهمية علــم المترولوجيا ) القياس ( 
في الحفاظ على صحة وسلامة الانسان ومدى تاثيره على البيئة 

التي هي ايضا لها تأثير مباشر على  الانسان .

المترولوجيا والسلامة
 م. هدى فرماوى
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تعريــف المعايــرة فــي الكيمياء تُعــرف المعايــرة بعملية 
تحليليــة كيميائية، والغرض منها هــو معرفة تركيز مادة 

معينة، من خلال تراكيز مواد أخرى وأحجامها
كيف تتم عملية المعايرة في الكيمياء؟

 تبدأ عملية المعايرة بإضافة لمحلول معروف التركيز إلى 
المحلول المراد معرفة تركيزه، ويُســتخدم في هذه العملية 
كاشــف، حيث يســاعد في معرفة متى يصــل التفاعل إلى 

نقطة التعادل، والتي تحدث من خلال تغيير اللون
مصطلحات مهمة لفهم عملية المعايرة في الكيمياء

تشــمل المصطلحات العلمية التالية مصطلحات تشــير إلى 
المحاليل، أو المواد المستخدمة في عملية المعايرة: 

)Titrant( المحلول المعياري 
يُعرف المحلول المعياري بالمحلول المعروف تركيزه لمعرفة 

تركيز المحلول الآخر.
 )Analyte أو Titrand( المحلول المراد تحليله 

يُعرف المحلول المراد تحليله بالمحلول مجهول التركيز

 )Equivalence point( نقطة التكافؤ
تُعــرف نقطة التكافؤ بالنقطة التــي يتم من خلالها معرفة أن 
المحلــول المضــاف قد وصل إلــى الكمية المناســبة لمعرفة 
تركيــز المحلول المجهول، فعلى ســبيل المثــال، في معايرة 
القاعــدة والحمــض، تكــون نقطــة التكافؤ عندما تتســاوى 

مولات القاعدة مع مولات الحمض
  )Indicator( الكاشف •

يُستخدم الكاشــف في معايرة الحمض والقاعدة، حيث يكون 
عبــارة عن حمض، أو قاعــدة ضعيفة، يتغيــر لونها عندما 

يصل المحلول إلى نقطة التكافؤ.
 )End point( نقطة النهاية

تُعرف نقطة النهاية بالنقطة التي يتغير عندها لون الكاشف
الأدوات المستخدمة في عملية المعايرة

تتطلب عملية المعايرة اســتخدام بعــض الأدوات، وفيما يلي 
الأدوات المستخدمة:

• مؤشر الأس الهيدروجيني.
• محلول مجهول التركيز. 

• محلول معياري. 
• بلاط أبيض. 

• دورق مخروطي. 
 )pipette( .ماصة •

• سحاحة.

أنواع المعايرة
تختلف أنواع المعايرة عن بعضها البعض على حســب نوع 

المحلول المستخدم فيها، وفيما يلي أنواع المعايرة:
 Acid-Base( الحمضية-القاعديــة  المعايــرة 

)Titrations
تعتبر المعايــرة الحمضية- القاعدية من أكثر أنواع المعايرة 
شــهرة، حيــث يكون المحلــول المســتخدم الأول عبارة عن 
حمض، والمحلول الآخر هو قاعدة، ويتم وضع الملول الأول 
في الدورق المخروطي، والثاني يوضع في السحاحة، ثم يتم 
التقطيــر حتى يصل المحلول إلــى نقطة النهاية، علاوة على 
ذلك، تكون المعايرة مثالية ودقيقة عندما تكون نقطة النهاية 
تســاوي نقطــة التكافــؤ، ولإتمام هذا الشــرط يجــب اختيار 

كاشف بشكل صحيح.
)Redox Titrations( معايرة الأكسدة والاختزال

تُعــرف معايرة الأكســدة والاختــزال عندما يكــون المحلول 
الأول عامل الاختزال، والمحلول الآخر عامل مؤكســد، ويتم 
اســتخدام كاشــف خاص بالأكســدة والاختــزال لتحديد نقطة 

النهاية.
 )Precipitation Titrations( معايرة الترسيب

تُعرف معايرة الترســيب بتكون راســب غير قابــل للذوبان، 
وذلك نتيجة خلط محلولين مع بعضهما البعض، فعلى ســبيل 
المثال، يستخدم محلول نترات الفضة، ويتم معايرته بمحلول 
كلوريــد الصوديوم، ونتيجة ذلك، ينتج راســب لونه أبيض، 

اسمه كلوريد الفضة.
 Complex metric( المعقــدات  تكويــن  معايــرة 

)Titrations
تُعــرف معايــرة تكوين المعقــدات بالمعايرة التــي ينتج منها 
مركــب غير متفكك عنــد وصوله لنقطة التكافــؤ، وغالباً ما 
يتم استخدام ثنائي أمين الإيثيلين رباعي حمض الأسيتيك أو 

)EDTA( ككاشف لهذه المعايرة.

تعريف المعايرة في الكيمياء
ف/ هالة عبد الرحمن 
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ملخص كتــاب »القادة العظماء ليــس لديهم قواعد« يركز 
علــى إعادة الثقة بالانســان بدل محاولة تقييــده بالقوانين 
والمثاليــة ووضع الأمور فــي نصابها وتأكيــد أن القواعد 

أدوات وليست غاية.
١- إنهاء سياسة الباب المفتوح:

طالمــا تــم الترويج لسياســة الباب المفتــوح، يؤكد الكتاب 
على أهميــة الانفتاح والتواصل بين المســتويات المختلفة 
فــي الادارة لكــن يؤكد على وضع أوقات لهــا لتحافظ على 

وقتك وانجازك.
٢- أغلق الهاتف المحمول:

لتستعيد السيطرة على وقتك،تركيزك واطمئنانك. 
٣- نبذ القواعد:

القواعد وســيلة لا غايــة والادارة يجب أن تكون من خلال 
إختيــار الكفــاءات التي لا تحتــاج لقواعــد وإدارة “القوي 

الأمين”
4-شغل المفكرة:

اعتدنا وضع قائمة المهام دون ربطها بعدد ساعات العمل. 
عليك اســتخدام مفكرة لتوزيع المهام عليها لتتأكد من عدم 
جدولــة ما يفوق عــدد ســاعات العمل. ولا تنســى جدولة 

اللاشئ وهي أوقات التأمل والرياضة والقراءة والقيلولة
المحاباة:5- 

كثيرا ما كنا نحذر من المحاباة 
مــن  يحــذر  الكتــاب  لكــن 
ويدعــو  المحســوبية 
للمحابــاة. المحاباة هي 
إعطــاء المميزيــن في 
العمــل معاملة ومزايا 
والمحســوبية  خاصة 
هي إعطاء من تربطك 
بهم علاقات شــخصية 
معاملــة خاصــة. عامل 
الجميع معاملــة عادلة لا 
معاملــة متســاوية حتــى لا 

تخسر المميزين.
6- الشفافية العالية:

الكشــف عن جميع الأمور بمــا في ذلك 
الرواتــب. ليكن لديك معاييــر وتعلنها. 
لبناء علاقــة ثقة واطمئنــان والقضاء 
علــى بيئة الشــائعات. أحد الشــركات 
تعلــن الرواتــب وتطلب مــن الموظف 

تحديد راتبه.
7- إظهار نقاط الضعف:

ليحــس زملائك بانســانيتك وأن الخطأ 
طبيعة بشرية مقبولة ومتوقعة

8- القيادة ليســت خيارا فأنت قائــد في بيتك وفي مجتمعك 
وفي عملك ومن حولك سينظر لتصرفاتك ويتأثر بها. ليكن 
لديــك هــذه الإدراك وأنت تمــارس حياتك اليوميــة وتتخذ 

قراراتك.

ملخص كتاب »القادة العظماء ليس لديهم قواعد« 
للكاتب كيفين كروس

مبادئ القيادة المخالفة للمنطق لتطوير فريق ومؤسستك

إعداد – محمد الفص

كتاب في سطور
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